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TlosicHUTEIBLHASA 3aIMCKA

JlononHuTeNbHAs 001Ie00pazoBaTenbHast o0IIepa3BUBAIOIIas MPOorpaMMadu3KyIbTypHO-CIIOPTUBHOM
HanpasieHHocTH «[loaBrKHBIE UTPBIYAIS ydamuxcst /—11 net, pazpaboTaHa Ha OCHOBECIEIYIOIIUX
HOPMAaTHBHO-TIPABOBBIX JIOKYMEHTOB:

- ®enepanbabiii 3akoH PO o1 29.12.2012 1. Ne 273 «O6 obpazoBanuu B PDy»

-Konnenuus pa3Butus 0noaHUTEIbHOrO oopazoBanus neteii (Pacnopsoxenne IIpaBurensctsa PO ot
4 centsiops 2014 . Ne 1726-p).

- Ilpuka3 MunuctepctBa npocsemieHust PO ot 9 Hos6ps 2018 r. Ne 196 «O6 yreepxkaenun [lopsaka
OpraHM3allii ¥  OCYLIECTBIIEHUS  O0O0pa30BaTeIbHOW  JEATENBHOCTH IO  JOMOJHUTEIbHBIM
o01ieo0pa3oBaTeIbHBIM IporpamMmmam» ¢ usmenenusmu ot 05.09.2019, 30.09.2020;

- Ilpuka3z MunucrepctBa npocsenieHuss PO ot 3 cenrsops 2019 roma Ne 467 «OO0 yTBepx)AcHUU
[{eneBoii Mosieny pa3BUTHS PETHOHAJIBHBIX CUCTEM JOTIOJIHUTEILHOTO 00pa30BaHus AE€TEN»;
-ITocranoBnenue ['maBHOro rocymapcTBeHHOro caHutapHoro Bpada P® ot 28.09.2020r. Ne 28 «O6
yreepxxkaennn CanlluH 2.4.4.3648-20 «CanutapHo-3111€MHOJIOTHYECKHE TPEOOBAaHUS K YCTPOHUCTBY,
COJICP’KAaHUIO W OpraHH3alMi pexuma paboThl 00pa30BaTENbHBIX OPTraHU3AlUN JOMOJIHUTEIHHOTO
o0pa3oBaHMsI IETEH»

-Yuebnniit iian MbOY «KapcoBaiickas cpenHss IIKoia

OcCHOBHbBIE XapPAKTEPUCTUKH MPOrPaAMMBbI:

JlonmonHutenbHast o01eoOpa3oBarenbHas oOmiepa3BuBaromas mnporpamMma  «l[loABMKHBIE HUTPBI»
COCTaBJ€Ha B COOTBETCTBUM C CAHUTAPHO-IIHUIEMUOJIOTMYECKHMHU MpaBUIaMH W HOPMATHBAMH.
[Iporpamma paccuntana Ha 4 rona oOyuyenus, 1 roa- 34 gaca, 2 ron- 34 yacos, 3 rox — 34 yaca.
HanpagJieHHOCTb 1aHHO# NPOrpaMMbl (U3KYJIBTYPHO-CIIOPTHUBHA. .

YpoBeHb nporpaMmbl: 0a30BbIii

AKTYaJbHOCTb MPOTrPaMMBbI B TOM, YTO MOJABUKHBIC UTPHI SBIISIOTCS BaKHEHUIITUM CPEICTBOM
pa3BuTUs HU3NUECKON aKTUBHOCTU MIIAIIINX HIKOJbHUKOB, OJJTHUM M3 CAMBIX JTIOOMMBIX U MOJIE3HBIX
3aHATUN JeTel JaHHOTro Bo3pacTa. B 0CHOBE IOJIBUYKHBIX UTp JiexkKaT (pU3NUecKUe ypaKHEeHMUs,
JIBUKEHMSI, B XOJI€ BBIIIOJIHEHUS KOTOPBHIX YYACTHUKH MPEOI0JIEBAIOT PsiJl MPENSATCTBUM, CTPEMSITCS
JIOCTUTHYTH OTIPEJICIEHHOM, 3apaHee MOCTaBIeHHO 1enu. biiaromapst 6obomMy pazHoo0pa3uio
COJIEp>KaHuUsl UTPOBOM JESTENbHOCTH, OHH BCECTOPOHHE BIUSIOT HA OPTaHU3M U JIUUYHOCTbD,
CHOCOOCTBYS PELICHUIO BXKHEUIINX CIIEHUATbHBIX 331a4 GU3NYECKOro Bocnutanus. ImenHo
MOATOMY TPaMOTHO€ MCIOJIb30BaHUE HAPOAHBIX UTP HE TOJIBKO MOJE3HO IS JETEH, HO U YPE3BbIYANHO
aKTyaJIbHO, TOCKOJIbKY IIPaBUJIbHOE “BKJIFOUEHHE” 3JIEMEHTOB UTp B Ipoliecc GU3NIECKOTo
BOCIHUTAHMSI aKTUBHO CIIOCOOCTBYET TraPMOHUYHOMY Pa3BUTHIO M (PH3UUECKON MOATOTOBICHHOCTH
yUalmxcs.

OTtin4uTenbHBbIC 0COOCHHOCTH NMPOTPaMMbI

OCHOBHON OCOOEHHOCTHIO (PU3NYECKOTO0 BOCIMTAHUS JIeTeil sBIseTcsl urposas ¢opMa MPOBEICHUS
yueOHBIX 3aHATHI. OHa SBISETCS OJHOM M3 MHTEPECHBIX U PAaCIpOCTPAHEHHBIX (OpM AETCKOU
nestenbHOCTH «Bce netn mo0saT wurpatb!». OCHOBHOE BOCHMTATEIbHO-pa3BHMBAIOIIEE 3HAYCHUE
UTPOBBIX 3aHSATUH B TOM, YTO OHM CIIYyXaT €CTECTBEHHOU (OpMOIl mepemayu IeTsM HeoOXOIMMOTo
o0beMa 3HaHUW B 0OmacTH (PU3MUECKOW KyIbTypbl. B mporiecce urp neTd COBEPIIAIOT MHOXKECTBO
neukeHuid. [Ipu 3ToM mposBIsSeTcss MX OBICTPOTa PEaKIHUH, JOBKOCTh, BBIHOCIMBOCTH, CMEIOCTD,
pPEIUTENFHOCTh,  HAXOAYUBOCTH M CaMOCTOSITEIBHOCTh.  EAMHCTBO  03AOPOBUTEIBHBIX,
00pa3oBaTeNbHBIX U BOCIIUTATEIBHBIX 3a/1a4, MHOT0OOpa3ue CpeACcTB U METOJI0B, pazHooOpasue hopm
opraHuzanu QU3KYIbTYPHBIX 3aHITHH - BCE OTO OJAarompHsTHO CKa3bIBaeTCsl Ha (U3NIECKOE
BOcnUTaHue jaeTedl. BaxkHo oOecreunBaTh ONTUMATBHBIA JIBUTATENBHBIA PEXUM — PAMOHAIBHOE
COUYCTAHHWE PA3TMYHBIX BUJOB 3aHATHH W (HOpPM JBUTATEIHLHOW aKTHBHOCTH. [lojBYOKHas urpa —
€CTECTBEHHBIN CIIyTHHK >KM3HH pEOCHKA, MCTOYHUK PATOCTHBIX SMOIMMA, O0O0JaNaloluil BEIUKOU
BOCITUTATEIHLHOM CUJION, HE3aMEHUMOE CPEACTBO MOTIOJHEHUS peOEHKOM 3HAHUW W TIPEJICTaBICHUNH 00
OKpY’KaoIlleM MUPE, Pa3BUTHS MBIIUICHHS, CMEKAJIKH, JIOBKOCTH, 6 CHOPOBKH, IIEHHBIX



MOpPaJIbHO-BOJIEBBIX KAUYECTB. Y YacCTBYs B OJABUKHBIX UTPaX U HACIAXKAASCh JIBHKECHUAMHU, TETH
MpUOOpETAIOT MPUBBIYKY K 310pOBOMY 00pa3sy ku3HH. [I[porpamMmma paccuntana Ha paclIMpeHHe 3HAHUN
Y HABBIKOB MOJBWXHBIX Urp. [Iporpamma «lloaBuskHbIE UTPBI» HANPABIEHA: BOCIUTAHHUE Y JETEU U
MOAPOCTKOB OEPEKHOTO OTHOIICHHS K CBOEMY 37I0POBBIO, MPUBBIYKU cucTeMaTndeckoro BeaeHus 30K
YKPEIUIEHUE 310POBbsI IETEN MTOCPEACTBOM IPOBEACHUS UI'P HA CBEKEM BO3YyX€, CIIOPTUBHBIX
MEPOTIPUSITHH, CO3/IaHUE YCIIOBHM, OJIarOMPHUSATHBIX ISl TBOPYECKOTO, HHTEIUICKTYaJIbHOTO U
HPABCTBEHHOI'O Pa3BUTHS JIETEH.

HoBu3Ha 1aHHOH MPOrpaMMbl. COCTOUT B TOM, YTO B HEH MPOCIICIKUBACTCS yIiIyOJIeHHOE H3yUCHHUE
MOJBH>KHBIX UT'P C IPUMEHEHUEM CIIELIUATIBHBIX YIIPA)KHEHUH HA PAa3BUTHE KOOPIUHAIMOHHBIX
CIOCOOHOCTEH, CHJIBI, CHJIOBOM BHIHOCIMBOCTH, OETOBOI BEIHOCIUBOCTH, CKOPOCTH B Oere, OBIaJcHUE
TEXHUKOW JBUTATEJIbHBIX JCHCTBUI U TAKTUYECKUMU MMPUEMAMU 10 JAHHOW ClIeMaJIn3alu, OHA
HHTETPHUPYET B ceOe cojiepikaHne, CIIOCOOCTBYIONIEE HE TONBKO (PU3MYECKOMY Pa3BUTHIO PEOCHKA, HO U
3HaHUS (OIBKIOPA, CIOCOOCTBYIOIIUE OCBOSHUIO KYJIBTYPHOTO Hacleaus Hapo10B [10BOIKbS
(pycckux, Ka3axoB, yyBaIlei, MOPABBI, TaTap, HEMIIEB).B mporiecce 0cBOCHMS TaHHOW TTPOTrpaMMBbI
BOCITUTAHHHUKH (POPMUPYIOTCS KaK [EJIOCTHAS JIMYHOCTh, B €IMHCTBE MHOTOOOPA3Hs CBOUX
(hUBUYECKUX, ICUXUYECKUX U HPAaBCTBCHHBIX KAYECTB.

Ilexaroruyeckasi mesaecoo0pa3sHoOCTh
JlanHasi mporpaMma IeJarormyecky Ienecoo0pasHa, TaK Kak IMPH3BaHAYIOBJIETBOPUTHUMEIOIINECTY
yYaImXxcst MOTPEOHOCTH B 3aHATUAX (PU3NICCKOUKYIBTYPOH U CIIOPTOM.

Peanuzanus nporpammel «CrIOPTUBHBIE M MOABM)KHBIE UTPBINIIO3BOJISET OCYLIECTBISATh KOMIUIEKCHOE
pa3Buthe AeTed. BpINoOJIHEHWE aKTUBHOWABUTATEIBbHOW NESITEIBHOCTUHA 3aHSTUSAX CIIOPTUBHBIMHU
UTpaMU  COYETAeTCS CHEOOXOAMMOCTBIO aHaliM3a WIPOBBIX CHUTYyalMil, OBICTPOrOo MPUHATHS
PELICHH,B3aUMOJECUCTBUSL  C  TOBApUIIAMU IO  KOMAaHAE H  CONEPHUKOM,  IPOSIBICHHUE
TOYHOCTH/IBI)KEHUH, COOPAaHHOCTH, CAMOKOHTPOJISL. B TakuX yCIOBHSIX OTKPBIBAIOTCS IIMPOKUE
BO3MOXXHOCTH JUIsI 3(PQPEKTUBHOTO (PU3UYECKOTO BOCIHUTAHUS C OJHOBPEMECHHBIMBOCIIHTAHUEM

MOpPaJIbHO-BOJIEBBIX Ka4ecCTB, pa3sBUTHEM IICUXUYECKUX crocobHocTel,popMUpOBaHUEM
KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB, IPHOOIIIEHUIO K 3I0POBOMY 00pa3y
JKA3HU.

Anpecat nporpammbl. Bo3pact ygamuxcs o nporpamme 7 - 11 ner. B aTom Bo3pacTte

y4aIuecs: CKJIOHHBI K TIOJIBWYKHBIM U CITOPTUBHBIM HTPaM, TA¢ MOKHO

MIPOBEPUTH BOJIEBBIE KAUECTBA: BHIHOCIMBOCTh, HACTOWYMBOCTD, BBIJIEPKKY. VX yBiIekaer
COpPEBHOBATENIbHAS JEATEIHHOCTh, CTPEMIICHHE K CINIOUEHHOCTH, YYAIIMMCSI HDABUTCAOBITH
KOMaHJI0H, OBITh JTyUIlle BCEX.

[Tporpamma paccuntaHa Ha 4roja 0OydeHusl, B pear3alii JaHHOW MTPOTPaMMBbI YYaCTBYIOT JCBOYKH U
Manpuuku 7 - 11 jer, mepBblii Tog 00ydeHus 7-8 jier, BTropoit rox odydenus 8-9 yet, TpeTuii roa
obyuenus 9-10 ner, yerBepTsii rog o0yueHus 10-11 net. [[ns Havana 3aHATUN B CEKLIUU CHIEIIMATBHOM
MOATOTOBKH He TpeOyercs. KommuectBo 3annMaromuxcst 13-18 uenosek.

IpakTuyeckasi 3HAYUMOCTH TporpamMMbl «[10IBHIKHBIE UTPBI» 3aKIFOYACTCSI B TOM, YTO 3aHSATHUS IO
HEH CIOCOOCTBYIOT VKPEIUICHHIO 370POBBS, IMOBBIMICHUIO (PU3NICCKOW TIOJATOTOBICHHOCTH U
(GOpMUPOBAHHUIO  JIBUTATENLHOTO  OMNBITA, 370POBHECOCPEIKEHUIO, CHATHIO  TICHXOJIOTHYECKOTO
HaIPSDKEHUS TTOCIIe YMCTBEHHOM paObOThI Ha ypoKax.

OmHuUM ©3 pe3yiIbTaToB OOydYEHHsS TOJBIIXKHBIM HIPaM SIBIIETCS OCMBICICHHE W TPHUCBOCHHE
YYaIUMHUCS CHCTEMBI IICHHOCTEH.

IleHHOCTh CBOOOMBI, YECTH W JOCTOMHCTBA KAK OCHOBAa COBPEMEHHBIX IPHHIMIIOB W IPABUI
MEKTHYHOCTHBIX OTHOIICHHUH.

[leHHOCTh HMCTHHBI —3TO IIEHHOCTh HAYYHOTO TIO3HAHHMS KaK 4YacTH KYyJbTYPhl UEJIOBEUCCTBA,
MIPOHUKHOBEHUS B CYTh SBJICHUH, MOHMMAaHHS 3aKOHOMEPHOCTEH, JIeKAIIUX B OCHOBE COIMATBLHBIX
siBJICHWH. [IpUOPUTETHOCTh 3HAHUS, YCTAHOBJICHHSI MCTHHBI, CAMOIIO3HAHUE KaK IEHHOCTh — OJ[HA W3
3a1ay o0pa3oBaHMs.

[leHHOCTh TPaXKTaHCTBEHHOCTH — OCO3HAaHHE ce0s Kak uieHa OOIIeCTBA, HApoja, MPEICTABUTEINS
CTpaHbl, TOCY/IapCTBA; YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a HACTOSIIEe W Oyaymiee cBoel cTpaHbl. [IpuBuTHE
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yepes3 CoAEep:KaHue MpeaMeTa UHTEpeca K CBOEH CTpaHe: €€ UCTOPUH, S3bIKY, KYJIbType, €€ JKU3HU U €€
Hapomy.

Llennocth yenoBeuecTBa. Oco3HaHUE PEOEHKOM cebsl He TOJNBKO IpakAaHMHOM Poccuu, HO M 4acTbiO
MHUpPOBOIO  COOOILIECTBa, [UId CYILECTBOBAHMUSA W Iporpecca KOTOPOIO HEOOXOAMMBI  MHD,
COTPYAHUYECTBO, TOJIEPAHTHOCTD, YBAKECHNE K MHOTOOOPA3HIO0 UHBIX KYJIBTYP.

IleHHOCTH OOLIEHUS - MTOHMMAHNE Ba)KHOCTH OOIEHUS KaK 3HAYMMOM COCTaBJISIOIIEH KU3HU O0IeCcTBa,
KaK OJJHOT'O U3 OCHOBOIIOJIATAIOIIUX 3JIEMEHTOB KYJIbTYPBI.

IIpeeMcTBEeHHOCTH MPOrPaMMBbI: DJIEMEHTHI JaHHOW IIPOrPaMMBbI IPUCYTCTBYIOT B TAKMX pa3zeliax

rocy/1IapCTBEHHON IporpaMMel, kKak «OKpyxaomuid Mupy», «Matematukay, «JlutepatypHoe yTeHue»,

«Pycckuit s13b1K», «TeXHOTOTHUS»

O0bem nmporpammbl: IIporpamma paccuntana Ha 4 ropa, 136 3aHsaTHii: OHO 3aHATUE B Henenmoo, 34
3aHATHSA 3a YU4eOHBIH roJ] ¢ IepBOro Mo YeTBEPTHIH Kilacc.

O:xunaemble pe3yabTaThbl:

1 kanacce:

VYKperuieHue 310pOBbs;

[ToBbimenune Gpuandeckon MOArOTOBICHHOCTH JIBUTATEILHOTO OIBITA.

2 kJace:
Pa3BuTHe Qu3nueckux KayecTB, CUIIbI, OBICTPOTHI, BBIHOCIUBOCTH.
3 kJace:

dopmupoBaHuEe YMEHUs TPOBEACHUS PUKYIBTYPHO — 03I0POBUTEIBHBIX MEPOIPUSITHHA.
4 kaacc:

B pesynbrare oOydeHus JETH TOJKHBI TO3HAKOMUTHCS CO MHOTMMHU UTPAaMU, YTO TO3BOJIUT BOCIIUTATh
y HUX WHTEpPEC K UTPOBOU NEATEIHHOCTH, YMCHHE CaMOCTOSITEILHO MOJOUPATH M MPOBOIAUTH UX C
TOBapUILAMHU B CBOOOIHOE BpeMsi, yMEHHE O0IIaThCsI CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMH.

OOyuaromuecs, OCBOMBIIINE MPOTPaMMy MPUOOPETAIOT CIAEAYIOIMINE JTHYHOCTHBIE, METalpeAMETHBIE 1
o0pa3oBaTeNnbHbIE PE3yNbTATHI:

JIMYHOCTHBIE:

- aKTUBHO BKIIIOYAThCS B OOIEHHE U B3aMMOJIEHCTBHE CO CBEPCTHUKAMH Ha MPHUHIIMIIAX YBAKEHUS U
n00pOoKeNaTeTbHOCTH, B3aUMOIIOMOIIIH,

- IPOSIBJIATH YBa)KEHUE K TPAIULIUSAM CBOEH POMHBI, TOIEpaHTHOCTS;

- TIPOSIBJIATH TOJIOKUTEIbHBIE KAaueCcTBa JIMYHOCTH U YIPABISATH CBOMMH SMOLUSIMH B Pa3THUYHBIX
(HecTaHIAPTHBIX) CUTYAIUSIX U YCIOBUAX;

MeTanpeamMeTHble:

- IPOSIBJIATH CAMOCTOSITENIBHOCTE W TBOPYECKYIO HMHHIIMATUBHOCTH, CIOCOOCTBOBAaTh YCHEIIHOM
COIMAIIBHOW aJanTallii, YMEHHI0O OpPraHU30BaThb CBOW WMIPOBOM JOCYr, aKTHBHO BKJIIOYATHCS B
KOJUIEKTUBHYIO JESITEEHOCTD.

- YOpPaBJISITH SMOILHUSAMH TMPU OOIIEHUU CO CBEPCTHUKAMH W B3POCIBIMU, COXPAHATH XJIATHOKPOBHE,
CAEPKAHHOCTh, PACCYAUTEIBHOCTbD.

IIpeameTHbIe:

- UCTIOJIb30BaTh pa3yyeHHbIE MOJBUKHBIE UTPHI ISl CBOETO J0CYTa;

- 3HaTh 00 UCTOPHUH HAPOJAHBIX UTP CTPaAH;

- 3HaTh Ha3BaHUS U MPaBUJIA HAPOJHBIX UTP CTPaH.

- YUWTBHIBaTh TpeOOBaHUS OE30MaCHOCTH, COXPAHHOCTH HWHBEHTapsi W OOOpPYIOBaHUS, OPTraHHU3AIUU
MeCTa 3aHATHI B IOMEIIEHUH, COXPAHHOCTh MPUPOABI BO BpEMs 3aHATUN TOJIBYKHBIMU Ha YIIHIIE.



[Inanupyemble pe3ybTaThl:

[IpenmverHeie:
- IMETh TPEJICTABIICHUE O 3JOPOBOM 00pa3e KU3HH;

- 3HAaTh IIPaBUJIA MMOBEJACHUS B MPOLIECCE KOJUIEKTUBHBIX JICHCTBHIA;

- 3HaTh UCTOPUIO BO3HUKHOBEHUS U PA3BUTHUS MOJIBUKHBIX UIP;

- IIpaBUJIa MOJBHKHBIX UTD.

- BBITIOJIHSATD YIIPAKHEHUS B UTPOBOM CUTYyalluu (paBHOBECUE, CUIIOBBIC YIIPAKHEHHS, THOKOCTB);
- POSIBUTHh CMEKAJIKY U HAXOJYUBOCTb, OBICTPOTY U XOPOIIYIO KOOPAUHAIHUIO;

- BJIAJICTh MSAYOM, CKaKaJIKOM, 0OpY4YeM U IPYTUM CIIOPTUBHBIM HHBEHTAPEM;

- 00 HCTOPUYECKOM HACJIECIUU PYCCKOTO HAPOJIa U PYCCKUX HAPOTHBIX UTD;

- O TPAJIUILMAX PYCCKUX HAPOJHBIX MPA3THUKOB;

- IPUMEHSTh UTPOBBIC HABBIKU B KU3HEHHBIX CUTYaLHSIX.

JIMYHOCTHRIC:

- OCYIIECTBIISITh UHANUBUAYAJIbHBIE U IPYIIOBbIEC JEHCTBUS B MOJBWKHBIX WUIpax;

- YIPaBJIATh AMOIUSMU TMPU OOIIEHWU CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMH, COXPAHATH XJIATHOKPOBHE,
CHAEPKAHHOCTh, PACCYAUTEIBHOCTD.

- 00maTeCs W B3aUMOJICHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMU Ha TMPUHIUIAX B3aUMOYBOXCHHUS U
B3aMMOIIOMOIIH, IPYKOBI ¥ TOJIEPAHTHOCTH;

- 0 KyJIbType OOIICHHSI CO CBEPCTHUKAMH B YCIIOBUSIX UTPOBOM U COPEBHOBATEIILHOM JIEATEIIHHOCTH;

MeTanpeaMeTHBIC

- HCIIOJIb30BaTh MPHUOOPETEHHBIE 3HAHMSI U YMEHUS B MPAKTUYECKOW AESITENHHOCTH U TOBCEIHEBHOM
JKU3HH,

- AKTUBHO BKJIIOYAThCA B KOJUIEKTUBHYIO J€ATEIbHOCTh, B3aUMOJECHCTBOBaTh CO CBEPCTHUKAMHU B

JIOCTHOKCHHUH 001X LeJneit;
- Oepe’kHO oOpamiarbcsi ¢ HHBEHTApEM M 000pyJOBaHHMEM, COONIOAAaTh TPEOOBAHUA TEXHHUKHU
0e30macHOCTH K MecTam MIPOBEICHUS;
- obecrieynBaTh  3allUTy M  COXPAHHOCTh MTPHUPOJABI BO BpeMs aKTUBHOTO  OTAbIXa W
3aHATHN TIOIBIKHBIMH UTpamH ;

- HO,[[6I/IpaTI> " IPOBOJAUTH CITOPTUBHLIC U ITOJABUKHBIC UT'PBI;
- BJIaAC€Th TepMHHOHOFHGﬁ MO0 U3YYCHUIO CIIOPTHUBHBIX U IMOJABUKHBIX UTP.

K koH1Iy M3y4eHusi yyauiyecsi 10J2KHbI yMeTh:

YMeTh: BECTH MOABUKHBINA, aKTUBHBIN 30POBBIN 00pa3 >KM3HH, BBHITIOHATH

YIpaXHEHUS, CIIOCOOCTBYIONINE YKPEIUICHHIO 3/JOPOBBSI, BBITOIHITH TEXHUKO-

TaKTUYECKHUE 3a7a4M B IMOJIBUKHBIX U1 UTPOBBIX BUJIAX CIIOPTA.

Pe3ynbpTaToM 0CBOEHHUS MPOrpaMMbl MOKHO CUUTATh ydacTHE 00yJaromuxcs B
COPEBHOBAHUSAX JTAHHOW HAIIPABJIEHHOCTH PA3JIMYHOIO YPOBHSI.

3HaTh: TEXHUKY 0€30IaCHOCTH Ha 3aHATHUSX, UCTOPUIO PA3BUTHS MOABUKHBIX U CIIOPTUBHBIX
UTp, TUTUEHY CIIOPTCMEHA, HOPMbI Bpau€OHOT0 KOHTPOJIS, KOMIUIEKC (PU3UYECKUX
YIOpa)XKHEHUH, TEXHUKY Ha4aJIbHOM NTOJATOTOBKH.

OcobennocTu peaau3anun 00pa30BaTeILHOTO nmpomecca, dopmsbl OpraHu3amnuu
o0pa3oBaTeILHOTO Mpolecca:

Cpok peanuzanuu nporpamMmbel - 4etbipe roga. I[Iporpamma cocraBnena mius gered 7-11 mer.
Hanonusemocts rpynn 13-18 dyenmoBexk. B ocHoBHOM rpymmbl (OpMHUPYIOTCS W3 JAETeld OJHOMN
Bo3pacTHOM TpynnbLllpu TpoBEeACHUM 3aHATHIA CTPOTO COOIIOJAIOTCS CAHUTAPHO-TUTHCHHUYECKUE



HOPMBI, BPEMA BBIIIOJIHCHUA TPCHUPOBOYHBIX BaHaHHﬁ, IpOBOAATCA JUHAMHUYCCKUC 11AY3hI, o0s13aTeIbHA
CMCHA ACATCIIbHOCTU MCXKAY 3aHATUAMU.

®opma o0yueHHsI: OUHasl.
Pexxum 3ansaTuii: 3anarus nposoasatcs 1 pas B Henento. [IpogomxuTenbHOCTh 3aHATHI: 40 MUHYT.

e MporpamMmabi:
VYkperieHue 310pOBbs, (PU3NUECKOEe M JTUYHOCTHOE DPa3BUTHE JeTeil, (GopMHupoBaHHE MOTHBAIMH K
3aHATHSIM (PU3UYECKON KyJIbTYypOU U CIIOPTOM IMOCPEICTBOM ITOABMKHBIX UTP.
Sagaun:
Ooyuawmmue
1. Tlo3HakoMUTH JAeTel C WUIpaMUd HApOJOB MHUPA, MOMOJHUTH 3HAHUS OO0 HCTOPUU U KYIbTYpE
HapOJIHBIX UTP MUDA.
2. HayuuTh nereit urpaTb cCaMOCTOSTEIHHO B OJIBUYKHBIE UTPBI C YUETOM TEXHUKHU 0€30MaCHOCTH.
3.Pacmmputs ciioBapHbIi 3amac 00y4Jaronmxcs.
PasBuBarouue
1. Pa3BuBaTh: COOOPA3UTENBHOCTb, pPEYb, BOOOpa)KEHHWE, KOMMYHHKAaTUBHbIE YMEHHs, BHUMAaHUE,
JIOBKOCTb, OBICTPOTY PEAKIIMU H TaK K€ IMOIMOHATILHO-YYBCTBEHHYIO Cdepy.
2. Pa3BuBaTh CaMOCTOSITEIBHOCTh M TBOPYECKYI0 HWHHIIMATHBHOCTH, CIIOCOOCTBOBATh YCHEIIHOW
COLIMAJIbHOW aJanTalliyd, YMEHUIO OPraHu30BaTh CBOM MIPOBOM JOCYr, AKTUBHO BKJIIOYATHCA B
KOJUJIEKTUBHYIO JCSITEbHOCTD.
- pa3BUBATh (PU3UUYECKHE U IUYHOCTHBIC KAUeCTBA JIETEH, IBUTATCIIbHBIC YMEHUS U HABBIKU;
- (QopmupoBaTh TUTMEHHMYECKHE HAaBBIKM, HAaBBIKM 370pPOBOr0 00pa3a KH3HU, a TakKe HaBBIKH
COPEBHOBATEIILHOMN AEATEIbHOCTH;
BocnurareabHbie
1. BocniutbiBaTh 11000Bb K PoauHe, yBaxkeHHE K KyJIbType APYTUX HAPOJOB, IEHHOCTHOE OTHOIIEHUE K
HapOJHBIM UTPaM KakK KyJIbTYPHOMY HACJIEAUIO;
2. BocriuThIBaTh BOJIEBBIE KA4eCTBa, JAWCHUIUIMHY, CAaMOOPTaHU3ALMUIO, KOJUICKTHBHU3M, KYIBTYPY
UTPOBOT0 OOIIEHHSI, Y4€CTHOCTh, CKPOMHOCTb.
3. ®opMupoBaTh y Je€Te CHUCTEMY HPAaBCTBEHHBIX OOINEYETOBEYECKHX IEHHOCTEH, MPOSBIATH
MOJIOKUTEIbHBIE KaueCTBa JINYHOCTH.
4. ®opMupoBaTh KYyJIbTYpy 310poBOro u Oe3omacHoro oOpa3a >KWU3HH, YKPEIUIEHHE 370pOBbs
oOyJaromuxcst
YcioBus peaju3anuu NporpaMMmbl:
MuHuManbHBIA BO3pACT 3auMClICHUs AeTed B rpynmy no mnporpamme «llogBukHble urpb» 7 JeT.
3auucieHue B TpYININy I[EPBOrO Tofa MNPOU3BOAUTCA 0€3 MpelBapUTENIbHOIO TECTHUPOBAHMS, I10
MHCbMEHHOMY 3asIBJICHUIO POJUTENECH WM 3aKOHHBIX MTPEACTABUTENECH.
JIist ycnentHoM peaau3aiuy JaHHON TPOrpaMMbl HEOOXO0IUMO COOTIOATE PSI/T YCIOBHIA:
e TlomernieHue U CHOpTUBHAS TUIOMIA/IKA HA YIUIE JOJDKHBI YAOBIETBOPATH TPEOOBAHUSIM TEXHUKU
0€301acCHOCTH.
e B momenieHn# A0KHO OBITH pallMOHATBFHO YCTAHOBIEHO M Pa3MEIIEHO Bce HE0OXOoIuMoe s
paboTHI KpyKKa 000pyI0BaHHE.
o Crensl nomenieHust opopmisiiores creHaaMu. Ha HUX pa3menaroT NOCTOSHHYIO KCIIO3UIHIO:
MpaBWJia MOBEIEHUS, MHCTPYKIUH 10 Th, CMEHHYIO AKCIO3UINIO: TPaMOTHI U (POTO.

Cpox peanusauum aaHHoil mporpammsbl. [Iporpamma paccunrana Ha 4 roma. Kypce, Bkmowaer 135
3aHATHUI: OJHO 3aHATHE B Hezdemto, 33-34 3aHATus 3a y4yeOHBIH rojJ C MEpBOro IO YETBEPTHIA ToA
oOyuenus. KanennapHo-Tematnyeckoe IIJITaHUPOBAHUE paccuuTaHo Ha 34 Hexenu (¢ ydyeToM
KaHUKYJISIPHOTO BpeMeHHu). Peanuzanust JONMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUsl OCYIIECTBIseTcs 0e3
0aJUTbHOTO OILIEHMBAHHUSA PE3YyJIbTaTOB OCBOEHUS Kypca, 00s3aTeNbHOM YacTbio pabouell mporpamMmsl
JOTIOJTHUTEIBHOTO 00Pa30BaHUs SBIISETCS ONKCAHKUE IJIAHUPYEMBIX Pe3yJIbTaTOB OCBOEHHS MPOTrPAMMBbI
1 GhopM ux yuera.



®opma U peKUM 3aHATHHA:

3anarus npoBoasatTcs 1 pa3 B Hegento. [IpogomkuTenbHOCT 3aHATH: 40 MUHYT.

3aHsATHS IPOBOJATCS HA CHIOPTUBHOM IJIOLIAAKE WJIM B CIIOPTUBHOM 3aje IpH IJIOXOH moroae.Pexum
3aHATUN JOJHKEH COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM HOPMATHBAM JUIsl 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUH.
Hauvano n okoHuanue yueOHoro roaa ¢ 1 ceHTs10ps no 25 Masl.

3ansaTus rpynn 1-4roma o0ydeHust mpoBoasATCs 1 pa3 B HEACIIO.

Bo3pact aereii: B peanu3auuy JaHHOW NpOTrpamMMbl y4acTBYIOT AE€BOYKHM M Manbuuku 7-11 ner. Jlns
Hayala 3aHATUN B CEKIMH CIelUaIbHON MOATOTOBKH He Tpedyetcs. KonnuectBo 3anumMaromuxcs 13-18
YeJI0BEK.

DopMbI 3aHATHI:

e ['pymnmoBble mpaKTUYECKUE 3aHITHS;

e ['pynmoBble U HHIWBUIYaTbHBIC TECOPECTUUCCKHUE 3aAHSITHS,

e VuauBuIyanbHbIC 3aHATHUS C OTJCIBHBIMU YYaITIMHCS

e TIpocMmoTp y4eOHBIX KHHO(DUIHBMOB U COPEBHOBAHUIA;

e VYyacTHe B COPEBHOBaHUSAX, MOABMKHBIX U CHOPTHUBHBIX UIPaXx.
Buabl 1eATeIbHOCTH: UTPOBasi, TO3HABATEIIHHAS.

Pe3yJIbTaTI/IBHOCTb Oﬁy‘IEHI/Iﬂ OIPCACIICTCA YMCHUCM UI'PATh U MIPOBOAWUTDL IMOABUXKHBIC UI'PBI, B TOM
YHUCJIC U Ha Pa3JIMYHBIX IMPAa3AHUYHBIX MEPOIIPHUATHUAX!

e  BECCNBIC CTAPTHIL;

e  CIOPTHUBHBIE 3CTA(ETHI;

e (ecTuBans urp;

o mnpa3aHuk «MrpoMmanusy;

e  CIOPTHUBHBIN Npa3aHUK «bOraTbIpCKUENOTEIIKN »;

e «JleHb 310pPOBBSY.

o Dopmbl NOABEACHHUS UTOIOB peaJu3aly NPOrpaMMBbl:
ITpoBeneHne MOHUTOpPUHTa 00PA30BaTEILHON Cpe/ibl (AHKETHPOBAaHUE AETe U poauTesnel) Ha MpeaMeT
YAOBJIETBOPEHHOCTH Pe3ybTaTaMU JaHHOU MPOrpaMMBbl;
IlokasaTenbHbple WIPHI, y4acTUE B CIOPTUBHBIX IIPA3AHUKAX COPEBHOBAHUAX KOHKYpcax H
MEPONPHUATHUAX IIKOJbI, OTKPBITHIC 3aHATHUS IS POAUTENEH, y4acTHEe B PAallOHHBIX COPEBHOBAHUSX,
cnaya Hopmatusos ' T O.

MecTo kypca BHeypouHoii neaTebHOCTH«IIoABUIKHBIE HTPBDY

log MPOAOC/IKNUTENBHOCTD KO/IMYECTBO MpaKTUyeckne 3aHATUA
KOM4YeCcTBO
o0byyeH 3aHATNA YyacoB B
Yyacos 3a rog,
ns Heaeno NpaKkTUKa Teopusa
1 40 MuUH 1 33 26 7
2 40 MUH 1 34 27 7
3 40 MUH 1 34 27 7
4 40 MUH 1 34 27 7




Coaepsxanue nporpamMmmsl, 1 rox o0yyeHus

1 roa (33 yaca;1 yac B Hee10)

1.

Hrpoi ¢ 6erom (4 yaca).

Teopus. IlpaBuna 0e30MacHOrO TOBEACHHUS B MECTax IPOBEACHMS IOJABMXKHBIX WIp. 3HAuyeHUE
MOJIBMYKHBIX UT'P VIS 3J0POBOTO 00pa3a KU3HU.

Hpakmuqecmte 3aAHAMUA.

1.

Kommiekc ynpaxxkuenuit OPY na mecte. Urpet "®urypst", "Bonku, 3aiiuel, aucel”, "Mensens u
nmuensl”, "TpeTuit aumHun".

Kommnexke ynpaxnenuit OPY B asmxenun. Urper "Y measens Bo 6opy", "Becenbie pakerst”,
"Kpacku", "benbie measenu".

Kowmmnekc ynpaxuenuii ¢ npeameramu. Urpel "Canku", "llumkuy, xenyau, opexu", "Y nepxu
ob6pyu", "IlycToe mecto".

Kommnexc ynpaxuenuit B kpyre. Urpsl "Otragait yeit ronoc?", "Kapacu n lyxu", "I'ycu -
nedequ".

Hrpsl ¢ Mayom (64acoB).

Teopus. Victopusi BOSHUKHOBEHUS TP C MAYOM.
Ipaxmuueckue 3anamusi:

1.

CoBepiiieHCTBOBaHUE KoopauHanuu ABrwkeHui. [lepexatsl msua. Kommiekc OPY ¢ msyom
«Mstauky. Urpa «Msta o ony», "I'ycenuna”, "Ilepectpenka".

PasButue rmazomepa u 4yBcTBa paccrosiHus. [lepenada msya. Meranue msda «Kto MeTkuit?»
Urpa «Mertko B niesb». Urpa «berynsl u metatenu», "llepectpenka.

VYKpeIieHHe OCHOBHBIX MBIIICUHBIX TPYIII; MBI PYK M TuieueBoro nosica. Mrpa «llepemxaua
Ms4a B KoJoHHax». Urpa «["onka mstueii», "[lepectpenka'.

OOyuenue OpocaHHIO, METAHHIO U JIOBJIE Ms4ya B urpe. bpocku u somis msua. Urpa «Msa
coceny». Urpa «llonsuxknas nenby, "llepecrpenka”.

VYKpeIieHHe OCHOBHBIX MBIIIEUHBIX TPYII; MBI PYyK M IUICYEBOro Imosica, pabora ¢
HaOuBHBIMU MsuaMu. Urpa "Oxotauku u ytku'", "llepenan cagucs", "Ilepectpenka.

Hrpa ¢ npeikkamu (4 yaca).

Teopus. llpodunakThka IETCKOTO TpaBMaTU3Ma. 3HAKOMCTBO C TMPaBHJIAMH JbIXaHUS BO BpPEMs
npblKKOB. [locienoBaTenbHOCTh O0YUEHHS IPBIKKAM.
Ipakxmuueckue 3anamus:

1.

Kommnieke OPY «Ckakanoukay. Urpa «IIpsiratoniue BopoOsimiku». Urpa "Ilerymunsie Gou".
Urpa "Kenrypy".

Komruiekc ynpakxHeHnl ¢ JJIMHHOM ckakankoil «BepéBouka». Urpa «¥Y gouka».Urpa «Jlarymara
U LAIs.

Kommnexc OPY ¢ kopotkumu ckakankamu «CosHbimko». Mrpa «3epkano».

Kommnexc OPY co ckakankoil «Jlyunkuy». Urpa «Bsliie HOXKKH OT 3eMJITU»

Hrpe1 manoii mnoaBukHocTH (3 yaca).

Teopus. IlpaBunbHast ocaHKka U €€ 3HaUeHue ISl 3J0POBbS U XOPOIIeH yuEObI.
YopaxkueHus s GOpMUPOBAHUS MTPABIIIBHON OCAaHKHU, YKPEIUICHHUS MBIIIIEYHOTO KOPCEeTa.
Ipaxmuueckue 3anamus:

1.

Kommiekc cnenmanbHblx ynpakHeHuil «PoBHas cnmHa». Urpa «Kpachselid, 3enénsiiiy. Hrpa
«AnpnuHUCTBY. Urpa «KTO0 OpICTpEe BCTaHET B KPYI)».

Kommnekc ynpaxknenuit c¢ wmemoukamu. Wrpa «Passeguumku». HWrpa «lloe3n». MHrpa
«ITocTpoeHue B IEPEHTYY.

VYipaxHeHus Ui UCHpPaBICHUS HApyIIEHWW OCaHKU M Iulockocronusa. Urpa «Jleraer — He
neraeT». Urpa «Komna — TpornHaka — kouku». Urpa "S3em4ok".

Hapopaubie urpsi (6 4acoB)

Teopus. HapogHele HTpbl — OCHOBA HTPOBOM KyJIbTYpHI. POJIb 1 MECTO UTPBI B )KU3HU JHOJEH.
Ipaxmuueckue 3anamusi:



o PaszyunBanue Hapoausix urp. Urpa «Kamun — 6an-6a».
o PasyuuBanue nHapoansix urp. Urpa «Hmxuk».
o PasyuuBanue Hapoasbix urp. Urpa «30510Tbie BOpoTa».
e PasyuuBanue nHapoansix urp. Urpa "Uexapna"

1.

3umHue 3a0aBbl (5 4acoB).
Teopus. 3akanvBaHue U €ro BIUSAHUE HA OpraHu3M. [lepBas moMoIpb npu 0OMOPOKEHUH.
IIpakmuueckue 3anamus:
Urpa «CkaTbIBaHUE TIAPOBY».

Hrpa «I'OHKH CHEKHBIXKOMOB).

Urpa «I'oHKH caHOK».
Urpa «CnanoMucTbi».
Urpa «Yepenaxm».

VII. Ocradersi (5 yacos).
Teopus. 3HaKOMCTBO C MpaBUIaMu poBeaeHust sctader. [IpodunakTuka JeTCKOro TpaBMaTu3Ma.
Ilpakmuueckue 3anamusi:

Bberosas scradersi.

Ocradera ¢ mpeameramu (MI4amMu, 00pydamMu, CKaKaJIKaMH )
OcTadeTsl Ha pa3BUTUE CTATUCTUYECKOTO U JMHAMUYECKOTO0 PAaBHOBECHS.

Ocradera "BBI30B HOMEPOB'.

Y4eOHo - TemaTnueckuii miiad 1 roga o0yyenust

Neni/m | Tema KonunuecTBo yacos ®dopma
BCETO TEopHsI MPAKTHUKA | KOHTPOJIS

1 Baenenue. 1 1 0 Oecena
WNuctpykTax no T.b.

2 Teopernueckue 6 6 0
3HAHUS

3 Urpsl ¢ 6erom 4 0 4 VYuyebHast
(oGmiepa3BUBarONINE urpa
UTPBI, CIIOPTUBHBIE
Yachl).

4 Hrpsel ¢ MA4OM. 6 0 6 VYuyebHast

urpa

5 Hrpa c npebKkkamMu 4 0 4 Hrpa no

(CKakaykm). CTaHIIUSM

6 Urpsl Mmanoii 3 0 3 VYyeOHnas

MIOJIBMYKHOCTHU (MTPBI urpa
Ha pa3BUTHE

BHUMAaHHUS, JJIsI

MOJTOTOBKH K CTPOIO;

C JTa3aHUEM U

nepena3aHueM;

MPABHJIbHOM OCaHKH)

7 Haponnsie urpel 6 B 6 VYueOHast
nporiecce urpa
3aHSATHUS

8 3umMHue 320aBbI 5 0 5 YueOHast

urpa

9 OcTadeTsl. 4 0 4 HUrpa no

CTaHITUSIM
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10 KoHnTposbHbie CornacHOIIaHy CIIOPTUBHBIXMEPOTPUATHI
YIpaXHEHUS U
CIIOPTHUBHBIE
COpPEBHOBAHUS
HUTOI'O: 33 33
TemaTHueckoe IVIAHUPOBAHME 1JIsA 1 roga oﬁyqemm

Ne

n/n .

Tema 3aHaTUN Koa-Bo
aaTt 4acoB
a

1. | IIpaBuna O6e30MacHOrO MOBEICHUS B MECTaX MPOBEACHUS MOJABUKHBIX UTP. 1
3HavyeHue MOABMKHBIX U AJIS 3A0POBOro o0pas3a *KHU3HHU.

Kommuiekc ynpaxknenuit OPY na mecte. Urpsr "®urypsr", "Bonku, 3aiiiel,
auchl", "MenBeap u muensl”, "TpeTuit aunHuin".

2. | Kommnekc ynpaxuenuit OPY B nemxennun. Urper "Y measens Bo 6opy", 1
"Becensbie paketsl", "Kpacku", "benbie menasenu".

3. | Kommneke ynpaxnenuii ¢ npeameramu. Urper "Canku", "Ulummiky, sxexyau, 1
opexu", "Yaepxu oopyd", "Ilycroe mecto".

4. | Kommneke ynpaxuenuii B kpyry. Urpsr "Otranaii geii ronoc?", "Kapacu u 1
yxu", "T'ycu - nebeau".

5. | Ucropus BOZBHUKHOBEHHUS UTP C MSUOM. 1
CosepuieHcTBOBaHUE KoOpAuHaLuu aBxkeHui. [lepekatsl Msagya. Kommieke
OPY ¢ msiuom «Mstanky. Urpa «Mstu o nosty», "I'ycenuna", "Ilepectpenka'.

6. | Pa3BuTHe riazomepa u qyBcTBa paccrosiHus. [lepenaya Msaua. Meranue mMaua 1
«Kto metkuii?» Urpa «Metko B 1ienby». Urpa «beryHsl u MeraTenny,

"Ilepectpenka".

7. | YKpeIuieHne OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX TPYII; MBI PYK U IJIEYEBOIO MOsCA. 1
Urpa «Ilepenaua msaua B komoHHax». Urpa «["onka mstaeit», "llepectpenka.

8. | Obyuenue OpocaHnio, METAHUIO | JIOBJIE Ms4a B UTpe. bpocku U oBis Mstua. 1
Hrpa «Msu coceny». Urpa «lloasuxnas nenby, "llepectpenka”.

9. | Obyuenue 6pocaHnIo, METAHUIO U JIOBJIE Ms4a B UTpe. bpocku U oBist Mstya. 1
Hrpa «Msu coceny». Urpa «lloasuxnas nens», "Ilepectpenka”.

10. | YkpemieHre OCHOBHBIX MBILIIEUHBIX FPYIIIT; MBILII] PYK U IJICYEBOTO I0sICa, 1
pabota ¢ HabuBHBIMU Msiyamu. Urpa "Oxotauku u ytxu", "llepenan caauce”,
"Ilepectpenka".

11. | [Ipo¢umnakTrka AETCKOTO TpaBMaTU3Ma. 3HAKOMCTBO C NMPaBUJIAMH JIbIXaHHS 1
BO BpeMs MPbIKKOB. [locaenoBaTeIbHOCTh 00yUEHHS MPBIKKAM.

Kommnexec OPY «Cxkakanoukay». Urpa «IIpsiratomniie BopoOsikun». Urpa
"Ilerymunsie 6ou". Urpa "Kenrypy".
12. | Komruteke ynmpakHeHHH ¢ [UIMHHOW cKakankon «Bepéoukay. Urpa 1

«Y noukay.Urpa «JIlarymara u namis».
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13. | Kommiekc OPY ¢ kopotkumu ckakaikamu «ComHbimkoy. Urpa «3epkamoy. 1
14. | Kommiekc OPY co ckakankoii «JIyuuku». Urpa «BpIiie HOKKH OT 3eMJIN». 1
15. | IIpaBuibHas ocaHKa M €€ 3HAYCHHE JIJIs 3/I0POBBS U XOpoIIel yuéOnl. 1
YopaxHeHnus a1 GopMHUPOBaHUS MPABUIILHONW OCAaHKHU, YKPETUICHHS
MBILIEYHOI'O KOPCETA.
Kommuiekce cienanbHbIx ynpaxsenui «Posnas crinHa». rpa «KpacHslid,
3enéublity. Urpa «Anpnunuctei». Urpa «KTo GpicTpee BCTaHET B KPYI.
16. | Kommuieke ynpaxxnenuii ¢ mermoukamu. Urpa «Pa3seguukn». Urpa «Iloe3n». 1
Urpa «IlocTtpoeHue B miepeHry».
17. | YnpaxHeHus A1 UCIIPABICHUS HapyLLEHUH OCaHKM U m1ockoctonus. Urpa 1
«Jleraer — He neraer». Urpa «KomnHa — TponuHka — koukny». Urpa "A3praok".
18. | HapoaHble urpel — 0CHOBa UrpOBOM KyJIbTYpbl. POsib U MECTO UIPBI B XKU3HU 1
JIOJCH.
Pa3zyunBanue Hapoasbix urp. Mrpa «Kaiun — 6aH-6a».
19. | PazyuuBanue Hapoausix urp. Urpa «Kanun — Gan-06a». 1
20. | PazyumnBanue HapoaHbIX urp. Mrpa «Unmxuk». 1
21. | PazyunBanue HapoaHbIX urp. Mrpa «3010THIe BOPOTaY. 1
22. | PazyumnBanue Hapoausix urp. Urpa "Yexapna". 1
23. | PazyunBanue mapoausix urp. Urpa "Yexapna". 1
24. | 3akanuBaHUE U €ro BIUsSHHUE Ha opranus3M. IlepBas nomous npu 1
0OMOpOKEHHH.
Nrpa «CxaTblBaHuE IAPOBY.
25. | Urpa «"'OHKH CHEXXHBIXKOMOB). 1
26. | Urpa «['OHKH CaHOK. 1
27. | Urpa «CraanoMucThD». 1
28. | Urpa «Yepemaxuy. 1
29. | 3HakoMCTBO ¢ mpaBuiIaMu nposeneHus sctader. [IpodunakTuka nerckoro 1
TpaBMaTU3Ma.
beroBele scradersl.
30. | Ocradera c npeameramu (Ms4aMu, 0OpydaMH, CKaKaIKaMH) 1
31. | Dcradersl Ha pa3BUTHE CTATUCTUICCKOTO U JUHAMUYCCKOTO PAaBHOBECHS. 1
32. | Dcradera "BBI30B HOMEPOR'". 1
33. | Dcradera ¢ mpeameramu (MT9aMu, OOpydaMu, CKaKaTKaMH) 1
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Y4ye0Ho — TeMaTHYEeCKUH maaH 2 - 4 KJ1accoB

Neni/m | Tema KonuuecTBo yacos dopma
BCETO | Teopus | mpaxTHKa | KOHTpOJIS
1 WNuctpykrax no T.b. B nponecce 3anatus Oecepl
Teopernveckne 3HaAHMSI
2 Urpsl ¢ 6erom (oO1iepa3BuBaronme 4 0 4 VYyebOnas
UTPBI, CIOPTUBHEIC YaChl). urpa

3 Hrpsl ¢ Ms9OM. 7 0 6 YyeOnas

urpa

4 Hrpa ¢ npebkkamMu (CKaKaiKH). 4 0 4 Hrpa mo

CTAHIIUSIM
5 Urpel Masnoii MoABMKHOCTH (MTpbl HA | 3 0 3 YyeOnas
pa3BUTHE BHUMAHUS; IS TIOJITOTOBKH urpa
K CTPOIO; C JIa3aHUEM H TIepeIa3aHueM;
IIPABUJIBHOM OCaHKH)

6 Haponublie urpet 6 B 6 YueOunas
nporecce urpa
3aHSATHUS

7 3umMHue 320aBbI 5 0 5 VYuebHas

urpa

8 OcTadersl. 5 0 4 Urpa o

CTaHIUSIM

9 KoHTposbHbBIE yIpaKHEHUS U Cormacro

CHIOPTHUBHBIE COPEBHOBAHUS fLiany
CIIOPTUBHBIX
MEPONPUSITHI
HUTOI'O: 34 33

OcHoBHOE coaepskaHue:

2-i rox 00yueHust

I. Urpsi ¢ 6erom ( 4 yaca)

Teopus. ITpaBuiia 6€30MacHOTO MOBEAEHUS MPU IPOBEACHUU

urp c 6erom. TexHuka Gera ¢ yckOpeHHEM, TEXHUKA PaBHOMEPHOIo Oera
Ipaxmuueckue 3anamus:

Kommnieke OPY Ha mecte. Kommieke OPY ¢ pudmoBanubiMu ctpoukamu. Urpa «CoByIikay.
Urpa «Bopons! 1 Bopoosu». Urpa "Jluca u kypsr".

Kommnieke OPY B nBmwxenun. Urpa «K cBoum dmaxkam». Urpa «Jlenp u Houb». " Becenbie
pakeTsl".

Kommiiekc OPY B xononHe no ogHomy B aBmxeHuu. Urpa «BoizoB HOoMepoBy». Urpa «llycroe
Mecto». Urpa «HeBoay.

VYnpaxuenus ¢ npeameramu. Urpa «Koneco»

«/IBa mopo3ay. Urpa «BopoOsu-nonpeirynunkun». Urpa «HemaHok». Urpa «Kapycensby.
I1. Urpsl ¢ msauoMm (7 yacoB)

Teopus. ITpaBuiia 6€30MacHOTO MOBEAEHUS MPU C UTPaX MSUOM.

IIpaxmuueckue 3anamusi:

CoBepiieHcTBOBaHUE KoopauHanuu nBuxkeHnid. Mrpa « Ilepeman — cagucey. Urpa «Ceuny,
"Ilepectpenka".

PazBuTtue rnazomepa u uyBcTBa paccrosiHusd. [lepegaua msiua. Meranue msiua. Urpa «OXoTHUKH
u ytkm». Urpa «Coeit msta». Urpa "T'ycenuna".
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e YKpenjaeHHe OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX TPYIIIT; MBILIL] PYK U IuieueBoro nosica. Mrpa «Pak naturcs
Hazany. Urpa «Ckopsiil moe3ny». Urpa "l[lepectpenka'.
e OO0yueHue OpocaHHIO, METAHHUIO U JIOBJIC MsTUa B UTPe. Bpocku u 0Bt Msya
Bbpocku u noBns msiua. Urpa «Kto camsiili metkuit». Urpa «He ynyctu msiuy. Urpa "Msu o mony".
o Kommiekec OPY ¢ nabuabiMu Mssuamu. Urpa "Canku ¢ BegenneM 6acker6oipHoro msua. Mrpa
"IIepecTpenka ¢ reHoM".
o Kommnekc OPY B asmxenuun. Urpa "l[lepectpenka c menom". Urpa "["'onka mstueit”.
e Kowmmnekc OPY B kpyre. Urpa "Ilepectpenka ¢ miienom". Urpa "
I11. Urpsl ¢ npbixkamu (4 yaca)
Teopus. IIpaBumna 1o TeXHUKe O€30MACHOCTH MIPU IPOBEIAEHUH UTP C MPBIKKAMH.
[TpodunakTuka geTCKOro TpaBMaTu3Ma. Pa3BuTre KOOpIUHALIMY IBUKECHUHN B MIPBDKKAX CO CKAKAIKOU
Ipaxmuueckue 3anamusi:
o Kommiexec OPY. Urpa «Canku Ha ogHO# HOrey». Urpa « BopoOymikmy.
o Kowmmekc ynpaxkHeHul ¢ JyIMHHOM ckakaiikoil. Urpa «¥Y nouka». Urpa «KTo BbIie»
o Kommiekc OPY ¢ msuamu. Urpa «IIpsixku B npucene». Urpa «[IMHMBUHBL ¢ MSTYOMY.
o Kommnekc OPY c¢ koporkoit ckakankoil. Urpa «lloiimait narymky». Wrpa «lIpsixku ¢
IIOBOPOTOM»
IV. Urpsl majioit noaBu:xuocTH (3 yaca)
Teopus. ITpaBuiia o TeXHUKE 0€30MIACHOCTU IIPU IPOBEIECHUH UTPbl MaJIOI
IIOJIBUKHOCTH.
IIpakmuueckue 3anamus:
o Kommiekc crnenumanbHbix ynpaxsHeHuil «PoBHas cnuHa». HUrpa «3melika». Urpa «Kapnuku un
BenuKaHel». Urpa «Ha HOBOE MecTO».
o Kommiekc ympaxsenuil ¢ memoukamu. Mrpa «Komka m wmbimka». Wrpa «Pyueex». Urpa
"JIaOupunT".
e VYnpaxHeHHs AJI MCIPABICHUs HapyLIEHUH ocaHKU M mockoctonus. Urpa «Crpekoss». HUrpa
«YemnuoHsl ckakanku». Urpa «4to usmeHmiocs?».
V. Hapoansbie urpsi (64acos)
Teopusa. Victopusi W3y4eHHs] W OpTraHU3allUd WUrp. 3HAMEHUTHIE COOUpPATENN W OPraHu3aTopbl HUIP.
HrpoBas TepMUHOJIOTHUS.
Ilpakmuueckue 3anamus:
o PaszyuuBanue HaponusIx urp. Mrpa «berynok»
o PasyuuBanue HapoassIx urp. Urpa «Bepépouka»
o PasyunBanune Hapoassix urp. Urpa «Koremn»
o PazyuuBanue Hapoanbix urp. Urpa "Jlenymika - canoxHuk".
VI. 3umnue 3a6aBbl (5 yacoB)
Teopus. 3akanuBaHUE U €ro BIMSHHME Ha opraHu3M. [IpaBuna 6e3omacHOro nMoBeaeHUs MPU KaTaHUU Ha
JBDKAxX, caHKaxX. MHCTpyKTax 1Mo TeXHUKe 6€30MacHOCTH.
Ilpakmuueckue 3anamus:
o Urpa «CanHble noe3na.
o Urpa «Ha oxHOM nBIKEY.
o MUrpa «E31a Ha nepekaagHbIX».
e Urpa "Cnanomuctsr".
e Urpa "Bopotna"
VII. Dcradersl (5 yacos)
Teopus. IIpaBuina 6e30MacHOrO MOBEACHUS MTPU MTPOBEACHUH dcTadeT
Croco05! aeirenust Ha KoMaHabl. CUATAIKH.
IIpakmuueckue 3auamus:
o Becemnble crapTbl
e Dcradets! «ber Mo koukam», «ber COpoOKOHOKEK.
e Ocradertsl «Pak msTutcs Hazan», «CKOpHIi moe3my.
e Dcradersl «YeMIHOHBI CKaKaIKH», «BBIOHBD».
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e Dcradetsl «CTpekosbl», «Ha HOBoe MecTO».
3 rox o0yueHust
I. Urpsi ¢ 6erom (4 yaca)
Teopus: IlpaBuna TeXHUKU O€30MaCHOCTH. 3Hau€HUE Oera B JKU3HU YEJIOBEKA M KMBOTHBIX. Jlydmime
JIETKOATIIETHI CTPaHbI, 001aCTH, IIKOJIBI.
Ipaxmuueckue 3anamusi:
o Kommuekc OPY g ykperuenus Mbiun Hor. Urpa «3meiika». Urpa «Yennox». Hrpa
«IsaTHamku ¢ tomom». Urpa «/lai pyky».
o Kommuexkc OPY na mecre. Urpa «Ilyctoe mecto». Urpa «®unun u nramkuy». Urpa «Komka u
MbIlIKa B JabupuHTe». Urpa «JIoBymiku B Kpyry».
o Kommuexkc OPY B aBmwxenuu. Urpa «Isarnamku ¢ gomom». Urpa «lIpepBaHHbIe NSATHAILIKKWY.
Urpa «Kpyrossie nsaTHamkmw». Mrpa «MHOTo TpouX, XBaTUT ABOUX.
o Kommnekc OPY ¢ npeameramu. Urpa «Ilnatok». Urpa «Ilanodyku — BeIpydaIouKm».
I1. Urpsl ¢ mssuom (7 yacoB)
Teopus. IIpaBuna TeXHUKH O€30MACHOCTH MIPU UTPE C MsTYOM. PazyuynBaHue CUUTAIIOK.
IIpaxmuueckue 3anamusi:
o Kommuekc OPY ¢ manbimu Msuamu. Urpa «Msiauk kBepxy». Urpa «Cseun cTaBUTH»
e Kowmmnekec OPY ¢ 6onpmumu msiuamu. Urpa «llepebpacsiBanue Msday
Urpa «3eBaka». Urpa «Jleryunit msu».
e Kowmmnekec OPY ¢ nabuBHbiME Mstuamu. Mrpa «Bei6eii My u3 kpyray. Urpa «3amuiiaii ropomy.
e Kommiekc OPY ¢ msuamu. Urpa «l'onka msuei». Urpa «llomagu B nens». Urpa «Pycckas
JanTa.
e Kommiexkc OPY ¢ HabuBHbIMU Mstuamu. Urpa "Msta kanurany”, "Ilnonep6on”.
e Kowmmnekec OPY c nHabuBHbiME Mstuamu. Mrpa "Msu kanurany", "[Tuonep6om".
e Kommiexkc OPY ¢ HabuBHbIMU Mstuamu. Wrpa "Msta kanutany", "Tlnonep6on".
II1. Urps1 ¢ npbixkkamu (4 yaca)
Teopus. ITpaBuiia TEXHUKH 0€30IIaCHOCTH MPU UTPE C MPBIKKAMHU.
Jlj1 9ero 4enoBeKy BaXXHO YMETh IIPbIraTh.
Buns! npsikkoB. PazydnBanue cuuTanox.
Ipaxmuueckue 3anamusi:
o Kommnekc OPY. Urpa « Bopobymiku u kom». Urpa «leayiika — poxxok».
o Kommekc OPY. Urpa « Ilepecenenne marymex». Urpa «Jlomanku».
o Kommnekc OPY. Urpa « Ilerymunstii 60it». Urpa «boprba 3a NpeIKKU».
o Kommiekc OPY. Urpa « Conka Ha onHO# Hore». Mrpa «KTo nepBeiii?».
IV. Urpsl manoii nogBu:kHOCTH (3 4aca)
Teopus. IIpaBuna TeXHUKH 6€30MACHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMU Ha BHUMATEIbHOCTb.
Ipaxmuueckue 3anamus
o Urpsl Ha BHUMaTenbHOCTh. Mrpa «Jletut - He netur». Urpa «3anpemennoe npuxenue». Urpa
«IIepemena mecTy.
o Kommiexkc OPY aiis npaBUIBHONM OCaHKH, pa3y4MBaHHUE CYUTAIIOK.
Urper «Koneuko». Urpa « Mope Bonnyetcs». Urpa «KpuBoi netyx»
o Kommuekc OPY. Urpa «Momuanka». Urpa «Koneuko».
V. Hapoansbie urpsi (6 4acos)
Teopusa. MatepuanbHass M JyXOBHas WrpoBas KynbTypa. OpraHuzanus W TpOBEICHHE HWIP Ha
Mpa3AHHUKaX.
IIpakmuueckue 3auamus:
o PaszyuuBanue HapoansIx urp. Urpa "I'openku".
o PasyuuBanue Hapoasbix urp. Urpa «MoTtansmunsy.
o PasyuuBanue HapoansIx urp. Urpa "Mumenn".
o Urpa "Pycckas nanra".

VI. 3umuue 3a6aBbI (5 4acoB)
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Teopus. IIpaBuna TeXHUKH O€30MACHOCTH 3UMON. OCTOPOKHO JIE.
3aragky ¥ IIOCJIOBHUIEI O 3UMe. becena o 3akajnBaHuU.
IIpakmuueckue 3anamus:
e MUrpa «CtpouM KpenocTb».
o Hrpa «B3siTue CHEXKXHOr0O ropoJKay.
e MUrpa «MeTKoil CTpenoK».
e Urpa "Cnanomuctst".
e MUrpa "Bopotna".
VII. Icraders! (5 yacoB)
Teopusa. 3nauenue cinopa 3cradera. PazdbuBanue pa3HbIMH crioco0aMU KOMaH]l Ha TPYIIIBL.
IIpakmuueckue 3anamus:
e Ocradersl « Ilepeman — camuchy, «Msa cpeanemy», «llapamroructe», «Ckakanaka IO
HoraMm», «Tadka.
e Ocradera «Uemnounwii Oer», «llo memouke», «Bbi3oB HOMEpoBy», «J/lopoxku», «lllapuk B
JIOKKEM.
e DOcradera «Benepko ¢ Bomoit», «Kartu Oomnpiioi msu Brnepeau ceds», «HUTKH HamaTbIBaTh»,
«IIepenaya ms4a B KOJIOHHE», «Iloe3m».
)
4 roa 00yueHus
|. Arpsi ¢ 6erom (4 yaca).
Teopus. IlpaBuna Th npu npoBenennn noaABMKHBIX Urp. CriocoOs! aenenus Ha komanabl. [loBTropenue
CUUTAJIOK.
IIpakmuueckue 3anamus:
o Kowmmnekc OPY B auwxxenuu. Urpa «ber komangamuy. Urpa «Memioyeky.
o Kommekc OPY ¢ npeameramu. Urpa «'oponok». Urpa «BopoOymiku u kot». Urpa «llarHamku
MapIiem.
o Kommnexkc OPY Ha mecre. Urpa «Jluca B kyparauke». Urpa «JloBkue pedsta». «CKOpoxosl U
OeryHbI».
o Kommuekc OPY ¢ npeameramu . Urpa «llstnamku B kpyry».Urpa «Kapacu u mrykm». Urpa
«Hrpa «be3 napsei».
1. Urpoi ¢ msuoMm (7 yacoB)
Teopus. IlpaBuia 0€30macHOrO TOBEACHHUS C MSYOM B MecTax IPOBEIACHUS IMOJBHUKHBIX UIP.
Nuctpykrax no Th. CriocoOwl nmepenaun mMsua; nepedpocka Msiueit ApyT Ipyry B IMIEpEHTax.
Ilpakmuueckue 3anamusi:
o Kommuekc OPY ¢ manpimu msiuamu. Urpa «Msa B nentpe». Urpa «Msia cpennemy». Urpa
"T"onmoBoi1, HOTOI1 uepe3 ceTky".
e Kommnexkc OPY c¢ Gompmmmu msyamu. Mrpa «Msu — coceny». Urpa «OxotHuku». Urpa
"T"onoBoii, HOTOI1 uepe3 ceTky".
e Kommnekc OPY ¢ naOuBHbMH Mstuamu. Mrpa «Otragaii, kto Opocuin
Urpa «3amuiait Bopotay.
o Kommiekc OPY ¢ msuamu. Urpa «lloaBuxknas nenby. Mrpa «O6ronu mMstay.
Hrpa «Ms14 B ueHTpe».
o Kommnexkc OPY ¢ nabusHbsiMu Msauamu. WUrpa "Msu kanutany", "[luonep6on". Urpa "I"onoBoi,
HOT'OH uepe3 CeTky".
e Kommnexkc OPY c naOuBHbME Msiuamu. Mrpa "Msa B komb1o", "ITnonep6on".
o Kommiekec OPY ¢ HabuBHbIMU Mstuamu. Mrpa "Mstu B kombiio", "IInonepooin".
II1. Urpsl ¢ npeikkamu 4 yaca).
Teopus. IIpaBuna 6e30mMacHOr0 MOBEJCHNUS B MECTaX MPOBEACHUS MOABMKHBIX UTD.
[Ipodunaktuka nerckoro TpaBMaTU3Ma. PazydnBanue CUUTAIIOK.
Ipaxmuueckue 3anamusi:
o Kommuekc OPY. Urpa «Tyna- o6pataoy». Urpa «3aiiibl B oropoje».
o Kommiekec OPY. Urpa «lumku, sxéryau, opexu».Mrpa «Oenbie Measenn.
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o Kommuekc OPY. Urpa «Kapycenu». Urpa «Tpomnkay.
o Kowmmnekc OPY. Urpa «JloBymikay. Urpa «KankaHbs».
IV. Urpa manoii noaBu:kHocTH (3 yaca).
Teopus. IIpaBuia 6e30MacHOro MOBEIEHHS B MECTaX MPOBeIEHUs MOABWKHBIX urp. Muctpykrax no Th.
PazyuuBanue pudm i npoBEICHUS UTD.
Ipaxmuueckue 3anamusi:
o Kommiekc OPY na mecre. Urpa «Krto manpme Opocur?». Urpa «Yrto msmenwnocs?». Urpa
«Hatiau npenmer». Urpa "['opoaku".
o Kommexkc OPY Ha mecte. Urpa «Cnymaii curnan». Urpa «Yranaii, ko 3170?». Urpa «Tounblit
tenerpady». Urpa «HeBuaumkny.
o Kommieke OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapte». Urpa «CamoBuuk». Hrpa
«Habmonarenn». Urpa "l"opoaku".
V. Hapoanbie urpsl (6 4acon)
Teopus. TpaguuMOHHbIE HAapoAHbIe Ipa3aHuKU. KanennapHele HapoaHble npa3gHuku. Kinaccupukanus
HapOIHBIX UTD.
IIpaxmuueckue 3anamusi:
o PasyuuBanue Hapoausix urp. Urpa "Kopoy nouts".
e PazyuuBanue Hapoansix urp. Urpa "Maineunna - koneunHa".
o PazyuuBanue Hapoansix urp. Urpa "'Kopuryn".
e PazyuuBanue Hapoanbix urp. Urpa "badku".
e Urpa "Pycckas nanra".
VI. 3umuue 3a6aBbI (5 yacos).
Teopus. I1paBuiia 6€30MMaCHOTO TOBEICHUS
IIpY KaTaHWHU Ha JIBDKAX, CAHKaX.
Nuctpykrax no Tb. IloBropeHne monepeMeHHOro ABYXIIAXKHOTO XOJa, IOBOPOTA B JBHKECHHHM U
TOPMO>KEHHE.
Ipaxmuueckue 3anamusi:
o HUrpa «CHEXKOM 1O MAYY».
o Urpa «Ilyctoe mecTo.
e Urpa «KTo nanpmie» (Ha JIbDKaX).
o Urpa «bBICTPBIN JTBIKHHAKY.
VII. Jcragersi (5 yacos).
Teopus. ITpaBuia 6e30macHOro NOBeAEHUS Npu npoBeaeHun 3cradet. Mucrpykrax no Th.
CrniocoOb1 nenenust Ha koManbl. [IoBTOpeHne cCUnTaoK.
Ipaxmuueckue 3anamus:
e Dcraderbl «Xoapba MO HauepyCHHOH JMHUM», C JOCTaBaHMEM MOJBMXHOro Mms4a, «Krto
MepBBIi?», acTadera napamu.
e Dcradera ¢ JlazaHueM M I[epeie3aHueM, JMHEeWHas C MpbDKKaMHM, € OeroM BOKpYT
TUMHACTUYECKON CKAMEWKH, «BEPEBOYKA 110 HOTAMMU.
e Dcradera ¢ npeaMeTamMt (CKaKaJlKH, MS4U, 00OpyUn)
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TemaTn4yeckoe IJIAHMPOBAHME IJIS 2 T01a 00yUYeHMsI

Tema 3ausaTuii

Koa-Bo
4acoB

[IpaBuia 6e30mMacHOT0 NOBEACHUS IPU POBEICHUH

urp c 6erom. TexHuka Oera ¢ yCKOpeHHEM, TEXHUKa paBHOMEPHOTo Oera.
Kommiieke OPY na mecre. Kommiuexkc OPY ¢ pupMOBaHHBIMH CTPOYKAMH.
Urpa «Cosymika». Urpa «Bopons! 1 BopoOsu». Urpa "Jluca u kypsr".

Kommiekc OPY B nmwxkennun. Urpa «K cBoum ¢aaxkam». Mrpa «Jlenp u
HOYbY. " Becenbie pakersl".

Kommexc OPY B kosioHHE 110 01HOMY B ABM>KeHHUU. rpa « BbI30B HOMEPOBY.
Urpa «Ilyctoe mector». Urpa «HeBoay.

VYnpaxuenus ¢ npeameramu. Urpa «Koneco»
«/IBa mopoza». Urpa «BopoOsu-nonpeirynunkm». Wrpa «Yemnokxy». Urpa
«Kapycenby.

[TpaBwia 6e30MacHOTO TOBEICHUS TIPH C UTPAX MSTUOM.
CoBepIlieHCTBOBaHUE KOOpAMHAIMK JBrKeHHH. Mrpa « [lepeman — camuce.
Urpa «Cseuny, "l[lepectpenka'.

Pa3BuTHe rimazomepa u yyBcTBa paccrosHus. [lepenaya msua. Meranue msya.
Urpa «OxotHuku u yrku». Urpa «Coeit msauy». Urpa "I'ycennna".

VYKperieHre OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX TPYIII; MBIIII] PYK U TIJIEYEBOTO MOsCa.
Urpa «Pak nsatutcsa Hazan». Urpa «Ckopsiit moe3na». Urpa "llepectpenka".

O6yquI/Ie 6p003HI/IIO, MCTAaHHUIO U JIOBJIC MAYa B UT'PEC. BpOCKI/I H JIOBJIA MsA4Ya

bpocku n noBnst mstua. Urpa «Kto cambiili metkuin». Mrpa «He ymyctu msuy.
Hrpa "Msu no noy".

Kommnieke OPY ¢ nabuBHbIMU Mssuamu. Urpa "Canku ¢ BeneHuem
6ackerbonbHOoro Msua". Urpa "llepectpenka ¢ muieHOM".

10.

Kommiekc OPY B nmwkenun. Urpa "Tlepectpenka ¢ maenom". Urpa "T'onka
Mstaeit”.

11.

Kommexc OPY B kpyre. Urpa "Ilepectpenxka ¢ miuenom". Urpa "Monekyinbr".

12.

[IpaBuiia no TexHuKe 6€30M1aCHOCTH MIPU MIPOBEIEHUU UI'P C MPBIKKAMU.
[IpodunakTrka geTckoro TpaBMaTu3Ma. Pa3Butre KoopIuHalUU IBHKEHUN B
MIPBIKKAX CO CKAKAIKOMN

Kommiieke OPY. Urpa «Canku Ha ogHoill Hore». Urpa « BopoOymikuy.

13.

Kommiekc ynpaxHeHu# ¢ 1mmHHOM ckakankoil. rpa «Y nouka». Urpa «Kto
BBIILIE»

14.

Kommnexc OPY ¢ msauamu. Urpa «lIpppkku B npucene». Urpa « IuHrBuHbI €
MAYOM.

15.

Kommiiekc OPY ¢ xopotkoii ckakankoi. Urpa «lloimain ssrymky». Urpa
«IIppIKKH ¢ TOBOPOTOM»

16.

[IpaBuiia no TexHuke 6€30MaCHOCTH IPU MPOBEIEHUU UTPbl MAJIOMN
MIOJIBU’KHOCTH.
Kommiekc ciennanbHbix ynpaxkneHuit «PoBHas cnuHay. Mrpa «3melikay.
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Urpa «Kapnuku u Benukanb». Mrpa «Ha HOBoe mecTo.

17. | Kommekc ynpaxsenuii ¢ memoukaMmu. Mrpa «Komka u mbimkay». Urpa 1
«Pyueex». Urpa "Jlabupunt".
18. | Ynpaxnenus [uis UClpaBlieHUs] HapYIIEHUH OCaHKH U IutockocTomnus. Mrpa 1
«Ctpeko3b». Urpa «HemnuoHnsl ckakanku». Mrpa «4To nu3smeHm10ch?».
19. | UcTopus n3yueHus U opraHu3aiiy urp. 3HaMeHUTBIC COOMpaTeu 1 1
opranu3aTopsl Urp. UrpoBas TepMHHOIOTHSI.
PasyunBanue Hapoaueix urp. Mrpa «beryHox»
20. | PazyuuBanue Hapoausix urp. Urpa «berynok» 1
21. | PazyuuBanue HapoaHbIX UTp. Urpa «Bep&Boukay» 1
22. | PazyunBanue HapoaHbix urp. Urpa «Kotem» 1
23. | PazyuuBanue HapoaHsix urp. Urpa «Korem» 1
24. | PazyuuBanue HapoaHbIx urp. Mrpa "/lenymka - canoxHuk". 1
25. | 3akanuBaHue M €r0 BIMSHUE HAa opraHu3M. [IpaBuiia 6€30macHOTO MOBEICHHS 1
IIPU KaTaHUM Ha JIbDKaX, caHKaxX. MHCTpyKTax Mo TeXHUKe O€30IaCHOCTH.
Urpa «Cannble noes3nay.
26. | Urpa «Ha omHOM JBIKE». 1
27. | Urpa «E31a Ha mepeKIaIHbIX». 1
28. | Urpa "Cnanomuctsr". 1
29. | Urpa "Boporma". 1
30. | IIpaBuna 6e30macHOTro MOBEACHHUS IIPH MPOBEIACHUN ICTAPET 1
CrniocoOblI iesieHust Ha KoMaHbl. CUUTANIKH.
Beceuble cTaprsl.
31. | Ocradets! «ber mo koukam», «ber COpOKOHOKEK. 1
32. | Octadetnl «Pak matutcs Hazan», «CKOPHIH Moe3my. 1
33. | Ocradersl «HeMNHOHBI CKaKaJIKW», «BBIOHBD». 1
34. | Dcradernr «Ctpekosb», «Ha HOBOe MecTO». 1
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TemaTnuyeckoe IIaHMPOBaHMe 1JIs 3 roa o0yueHust

Ne Tema 3ansaTuii Koa-Bo
4yacos
1. | IlpaBuna TexHuku O6e30nmacHOCTU. 3HaUeHHe Oera B )KU3HU YeIOBEKa U 1
KHUBOTHBIX. JIydIl1e J1erkoariaeTsl CTpaHbl, 00JIaCTH, HIKOJIBI.
Komnnekc OPY st ykperuienus mpiin Hor. Mrpa «3melika». Urpa
«Hennok». Urpa «lIarnamku ¢ nomom». Urpa «/lait pyky».
2. | Kommiekc OPY na mecte. Urpa «Ilycroe mecto». Urpa « DWIMH U MITAIIKK. 1
Urpa «Komka u Mpimka B 1abupuntey». Urpa «JIoBymku B Kpyry».
3. | Kommnekec OPY B amwxenun. Urpa «lIarnamku ¢ gomom». Urpa 1
«IIpepBannbie nmaTHamkuy. Urpa «Kpyroseie narHamku». Urpa «MHoro
TPOUX, XBAaTUT JIBOUX).
4. | Kommiekc OPY ¢ npeameramu. Urpa «I1natox». Urpa «[lanouku — 1
BBIPYYaJIOUKN».
5. | IIpaBuna TexHUKH 6€30AaCHOCTH IPU UIpe ¢ MIYOM. PazyunBaHue CUNTAIIOK. 1
Kommiekc OPY ¢ manbiMu msiuamu. Urpa «Msiuuk kBepxy». Urpa «Ceeun
CTaBUTbH»
6. | Kommiekc OPY ¢ 6onpimmu msiaamu. Urpa «IlepebpaceiBanme Msday 1
Urpa «3eBaka». Urpa «Jleryunii mssuy.
7. | Kommiekec OPY ¢ nabuBHbIME Mssuamu. Urpa «Bwibeit msia u3 kpyra». Urpa 1
«3amuiiai ropoay.
8. | Kommiekc OPY ¢ msyamu. Urpa «["onka msueii». Urpa «Ilomanu B menby. 1
Hrpa «Pycckas manray.
9. | Kommieke OPY ¢ nabuBHbIME Mssdamu. Urpa "Msu kanurany", "[Inorepooi". 1
10. | Kommiekc OPY ¢ nabuBHbIMU Msiuamu. Urpa "Msu kanutany", "[TuonepOon". 1
11. | Kommiekc OPY ¢ HabuBHbIMU Msiuamu. Urpa "Msu kanutany", "[TuonepOon". 1
12. | TIpaBuiia TeXHUKHM O€30MACHOCTH MPH UIPE C MPBLKKAMHU. 1
J151s1 yero yenaoBeKy BaKHO YMETh MPBIraTh.
Buael npeikkoB. PazydnBanne cuuTasnox.
Komnexkc OPY. Urpa « BopoOymiku u kot». Urpa «Jlenymika — poxox».
13. | Kommekc OPVY. Urpa « Ilepecenenue narymex». Urpa «Jlomankmy. 1
14. | Kommiekc OPY. Urpa « Ilerymunstit 60it». Urpa «bopbba 3a MpbLKKI. 1
15. | Kommekc OPY. Urpa « Conka Ha oaHoi Horey. Mrpa «Kto nepBbiii?». 1
16. | IIpaBuia TeXHUKHM O€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C HTPaMHU Ha BHUMATEIbHOCTb. 1
Urpel Ha BHUMaTenbHOCTE. Urpa «Jletut - He netut». Urpa «3anpenieHHoe
nsuxenue». Urpa «llepemena mecty».
17. | Kommuiekc OPY ju1st mpaBUIBHOM OCaHKH, pa3ydMBaHUE CUUTAJIOK. 1
Urpwr «Koneuko». Urpa « Mope BonHyetcsi». Urpa «Kpuoit metyx»
18. | Kommuiekc OPY. Urpa «Momuankay. Urpa «Koieukoy. 1
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19. | MarepuanpHas U JyXOBHas UTPOBast KynbTypa. Opranusaius u IpoBeICHNUE 1
UTp Ha Mpa3IHUKAX.
PazyunBanue Hapoausix urp. Mrpa "I'openku".
20. | PazyunBanue HapoaHbIX Urp. Mrpa «MoTanbIIub. 1
21. | PazyunBanue Hapoaubix urp. Urpa "Mumienu". 1
ya
22. | Urpa "Pycckas nanta'. 1
23. | Urpa "Pycckas nanra". 1
24. | Urpa "Pycckas nanra". 1
25. | IlpaBuna TexHuku 6ezonacHocTy 3UuMoi. OCTOPOIKHO JIe]. 1
3arajiku ¥ MOCJIOBHUIIBI 0 3uMe. becena o 3akanuBaHuH.
Urpa «CtpouM KpenocThby.
26. | Urpa «B3sTue CHE)KHOTO TOPOIKaY. 1
27. | Urpa «MeTKOii CTPEeIoK». 1
28. | Urpa "Cnanomuctsr". 1
29. | Urpa "Bopotma". 1
30. | 3nauenue cioBa 3cradera. PazduBanue pasHpIMU crioco0aMu KOMaH/I Ha 1
TPYMIIBL
Ocragertsl « [lepenan — cagucey, «Msu cpenHemy», «llapamrtotucts,
«Cxkakainka rmoja HoramMmmy, «Taukay.
31. | Dcradernr « [Tepenan — cagucky, «Mstd cpenHemy», «IlapamrtoTucTo, 1
«Cxkakarnka rmoja HoramMmy, «Taukay.
32. | Ocradera «Hemnounsli 6er», «Ilo nemnoukey», «Bri3oB HOMEPOBY», «JlOpOXKKNY, 1
«[IIapuk B JOKKEM.
33. | Ocradera «Beaepko ¢ Boaoit», «Katu 60mb110# M4 Biepenu cedst», «Hutku 1
HamaThIBaThy, «llepenaua msda B KosoHHEY, «Iloe3my.
34. | Dcradera «Beaepko ¢ Bomoit», «Kartu 00b1I0H M9 Briepeau cedsi», «Hutku 1

HaMaTbIBaTb», «Hepenaqa MsAYa B KOJIOHHEY, «lloe3m».
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TemaTnuyeckoe IIaHMpoBaHue 1J15 4 roa o0yueHust

Ne Tema 3ansATHH Koa-Bo
4yacos

1. | IIpaBuna Th npu npoBeaeHnH MOABMKHBIX Urp. CIIOCOOBI Ie/IeHus Ha 1
koMaHbl. [loBTOpEeHne cunTanok.
Kommekc OPY B neukenun. Urpa «ber komangammuy. Urpa «Memouex».

2. | Kommiekc OPY ¢ npenmeramu. Urpa «I"opomok». Urpa «BopoOymiky 1 KOT». 1
Urpa «lIaTHamku mapem».

3. | Kommiekc OPY na mecre. Urpa «Jluca B kypstHuke». Urpa «JloBkue 1
pebsitay. «CKOpoXobl U OETYHBI».

4. | Kommieke OPY ¢ npeameramu . Urpa «[latHamku B kpyry».Urpa «Kapacu u 1
mykm». Urpa «Mrpa «be3 napei».

5. | [IpaBuna 6e30macHOrO MOBEACHHS C MSIYOM B MECTAX MPOBEICHUS OIBHKHBIX 1
urp. Uucrpykrax no Th. CiocoObl nepenaun msua; nepedpocka Maueit apyr
JpYTy B ILIEpEHrax.
Kommiieke OPY ¢ mansiMu mstuamu. Urpa «Msu B uentper». Urpa «Msu
cpennemy». Mrpa ""onoBoi, HOro# yepes ceTky".

6. | Kommiekc OPY c 6onpmmmu msiuamu. Urpa «Msiu — coceny». Urpa 1
«OxotHukuy. Urpa "I'010BOI, HOTOU Yepe3 CeTKy'".

7. | Kommiekc OPY ¢ nabuBnbiMu mMsiuamu. Wrpa «Otranait, KTo 6pocuimy 1
Urpa «3amuiaii Bopotay.

8. | Kommiekc OPY ¢ msiuamu. Urpa «[lonsuxnas nenb». Urpa «O0ronun 1
Mstu».Urpa «Msida B LieHTpe».

9. | Kommrekc OPY ¢ nHabuBHbIMU Msiuamu. Wrpa "Msta kanutany", "Tluonepboi”. 1
Urpa "T"onoBoii, HOroi yepe3 ceTky".

10. | Kommnekc OPY ¢ HabuHbMH Msiuamu. Mrpa "Msu B konbuo", "ITuonep6on”. 1

11. | Kommnekc OPY ¢ HabuBHbiMH Msguamu. Urpa "Msu B konbio", "IInonepoon”. 1

12. | IlpaBuia 6€30MaCHOTO MTOBEICHUS B MECTaX MPOBEIEHUS ITOIBIKHBIX UTP. 1
[IpodunakTuka geTckoro TpaBMaTu3Ma. Pa3yunBanue cuuTasiok.
Kommiekc OPY. Urpa «Tyna- o6patHo». Urpa «3aiiiisl B oropojiey.

13. | Kommnekc OPY. Urpa «IlIumxku, x&nynu, opexu».Urpa «Oenvie MenBen». 1

14. | Kommnekc OPY. Urpa «Kapycenn». Urpa «Tpomnkay. 1

15. | Kommnekc OPY. Urpa «JloBymika». Urpa «KankansD». 1

16. | IlpaBuia 6€30MaCHOTO MOBEACHUS B MECTaX MPOBEIEHUS MOABUKHBIX UTP. 1
Wuctpykrax no Th. PazyunBanue pudm 11t npoBeeHus urp.
Kommnieke OPY na mecte. Urpa «Kto naneiie 6pocut?». Urpa «Uro
n3MeHmoch?». Urpa «Haiinu npenmery. Urpa "["opoakn".

17. | Kommnexc OPY nHa mecte. Urpa «Cnymaii curnam». Urpa «Yranaii, KTo aTo?». 1
Urpa «Tounsrii renerpad». Urpa «HeBuaumxm».

18. | Kommmiexe OPY nHa mecte. Urpa «OpueHtrpoBanue 6e3 kapThi». Urpa 1
«CanoBuuk». Urpa «Habmonatenny». Urpa "Topoaku".

19. | TpaaguumoHHbIe HapoIHBIE Tpa3AHUKH. KajeHapHbpie HapOTHBIE TPa3IHUKH. 1
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Knaccugukanus HapoJHbIX Urp.
PasyunBanue Hapoaubix urp. rpa "KopoBy nouts".

20. | PazyunBanue HapoaHsix urp. Urpa "Manednna - kojeunHa'". 1
21. | PazyunBanue HapoaHsix urp. Urpa ""Kopuryn". 1
22. | PazyunBanue HapoaHbix urp. Urpa "babku". 1
23. | Urpa "Pycckas namnra". 1
24. | Urpa "Pycckas namnra". 1
25. | IlpaBuia Ge3omacHOro MOBEACHUS MIPH KaTaHUM HA JIBDKAX, CAHKaX. 1

Nucrpykrax no Th. [IoBTOpeHne nonepeMeHHOro IByXIaKHOro X014,

MIOBOPOTA B IBUKEHUH U TOPMOKEHUE.

Nrpa «CHEXKOM 110 MAYY».
26. | Urpa «Ilyctoe mecTo». 1
27. | Urpa «KTo nanpiiey» (Ha JbDKax). 1
28. | Urpa «bBICTPBIN JTBDKHUK. 1
29. | Urpa «bbICTpBIN JTBDKHHUK. 1
30. | IIpaBuna GezonmacHOro MOBEACHUS MPH MpoBeaeHun dctader. MHCTpyKTax) 1Mo 1

Tb.

CrniocoOsl fenenus Ha KoMaHibl. [IoBTOpeHne cuuTaox.

Ocradetsl «Xoap0a 10 HaYePUYEHHOW TUHUIY, C TOCTABAHUEM MOJIBUKHOTO
Mstaa, «KTo mepBbIii?y, acradera napamu.

31. | Ocraders «Xoap0a IO HAUEPUYSCHHOH JTUHUNY, C IOCTABAaHUEM IOJIBUKHOTO 1
Msua, «KTo mepBbIii?», actadera mapamu.

32. | Dcradera ¢ 1a3aHUEeM U TIepesie3aHueM, JIMHEWHAs C MPbDKKaMH, ¢ OeroM 1
BOKPYT THMHACTHUYECKOW CKAMEHWKH, «BEPEBOYKA IO HOTaMH.

33. | Ocradera ¢ mpeameTamMu (CKaKalku, MS4d, OOPYUH). 1

34. | Ocradera c npenMeTaMu (CKaKaJKH, Ms4d, OOpy4H). 1

IInanupyemMble pe3yJbTaThl:

B pesynbraTe peryisipHOTO MOCEIICHHSI 3aHATHIA YIaluecs! TOJKHBI:
- IOBBICUTH YPOBEHb CBOEH (hU3MUECKON MOArOTOBIEHHOCTH;
- YMCTb TCXHUYCCKU MMPABUIIbHO OCYIICCTBIIATh ABUTaTCIbHBIC I[CI\/JICTBI/ISI;
- HCIIOJIb30BAaTh WX B YCIOBUSX COPEBHOBATEIbHOW MAESITENTHHOCTH W OpraHU3aldd COOCTBEHHOTO
70CyTa;
- YMETh MPOBOJIUTH CAMOCTOSITENILHBIC 3aHATHUS 110 PA3BUTHUIO OCHOBHBIX (DM3MYECKHX CIIOCOOHOCTEH;
- yMeThb pa3pabaTbiBaTh WHAMBUAYAJIbHBIN JBUraTeNIbHBIN pEXuUM, MOAOMpaTh U IJIAHUPOBATh
¢busnueckue yIpaxxHEHUS, MO/IJIEP>KUBATH ONTUMAJTBHBIN YpOBEHB WHINBUIYATHHON
paboTOCIIOCOOHOCTH;
- Yy ydJalmuxcs JOJDKEeH CQPOpPMHUPOBATHCS HUHTEPEC K TOCTOSHHBIM CaMOCTOSITENILHBIM 3aHSATHSIM
(bu3MUYECKOl KyIbTYpHI U AalIbHEHIIIEMY CaMOCOBEPIIIEHCTBOBAHHUIO,
- CJIC€OOBAaHHMEC OCHOBHBIM IIpHUHIOHIIAM 3I0POBOTO o6pa3a KU3HU OOJDKHO CTaThb INPUBBIYHBIM JJI
yuammxcs 4 chopMmupoBarhbesl mpeacTtaBieHue o ToMm, uro 30K — 3TOo MHOUBUAyalbHas CcHCTEMa
©XKEIHEBHOTO TIOBEIECHUS UEIIOBEKa, KOTOpas OOeCreunBaeT €My MaKCUMalbHOE JOCTHKCHHE
OIarornoiydurs, B TOM 9Hclie ¥ U3NYECKOTO C YUETOM €r0 WHIAMBUAYAIbHBIX KQ4eCTB U 3aIIPOCOB.
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3HaTh U UMETH NpeACTaABJICHHE:

00 UCTOPHUH B OCOOCHHOCTSX 3apOXKICHUSI M Pa3BUTHS (PU3UIECKOM KYJIbTYPHI U CIIOPTA,

0 paboTe CKENETHBIX MBI, CUCTEM JIbIXaHUS W KPOBOOOPAIICHHS MPHU BBIMTOJHCHUH (DU3HUECKUX
yIpaXXHEHHH, 0 crioco0ax KOHTPOJIS 32 AE€ATEIbHOCTHIO TUX CUCTEM;

0 Ccrmoco0ax U 0COOCHHOCTSIX JBUKCHUI, TICPEIBUKCHHIA,

O TEPMHHOJIOTHH pPa3ydMBA€MbIX YHpPaXHEHHH, 00 WX (YHKIHOHAIHHOM CMBICIE U HAIMpPaBICHHOCTH
BO3JICHCTBUS HA OPraHU3M;

00 O0IIMX W MHIUBUIYaJbHBIX OCHOBAX JIMYHON T'MTHEHBI, MPaBUIaX HCIOIb30BAHUS 3aKAJIMBAIOIIUX
nporenyp, NpouIaKTUKe HApyILIEHHH OCAaHKH;

O MpUYMHAX TpaBMaTU3Ma U MpaBUjIaxX MPerynpexaCHUs.

Ymers:

COCTaBJISATh M NMPABUIBHO BBHIMOIHATH KOMILUIEKCHl YTPEHHEH TMMHACTUKU U KOMIUIEKCHl (DPU3UYECKUX
yIpaXHEHUH Ha pa3BUTHE KOOPAMHALUH, THOKOCTH, CUJIBbI, Ha ()OPMHUPOBAHUE MPABUIIBHOW OCAHKU;
B3aUMOJICHCTBOBATH C pebsaTamu B mporiecce 3ausatuit ODI1.

JIMYHOCTHBIMU ~ pe3ysbTaTaMu  I[POTrpaMMbl  BHEYPOYHOM  JIEATEJBHOCTH 110  CIHOPTUBHO-
037I0POBUTEIHLHOMY HAIPABJICHUIO SBIsIETCS (POPMHUPOBAHHE CIASAYIOIINX YMEHUIA:

Onpedenams N 6bICKA3b16aMdb 1107 PyKOBOJCTBOM YUUTEJIS CaMble IIPOCThIE U O0IIME AJIs BCEX JHOAEH
MpaBuJia OBEICHUS IPU COTPYTHUYECTBE (ITHUECKHUE HOPMBI);

B npennoskeHHbIX MeJaroroM CUTyalusix OOIIEHUS U COTPYIHUYECTBA, OMHUPAACh Ha OOILIME AJ BCEX
MIPOCTHIE MTPaBUIIA MOBEACHHUS, JIeNaTh BBIOOP, MPU MOAJAEPIKKE IPYTHX YUaCTHUKOB IPYIIBI U TIE1arora,
KaK MOCTYIUTb.

MeTtanpeMEeTHBIMU ~ pe3ylIbTaTaMH  [POTPAaMMbl  BHEYPOUYHOW JAEATETBHOCTH 1O CIOPTHBHO-
03/10pOBUTEILHOMY HAIIPaBJICHUIO - SIBJISETCS (DOPMHUpPOBAHHUE CIEAYIOIIMX YHUBEPCAIbHBIX Y4E€OHBIX
neiictuii (YVY ):

Pezynamuenvie YY/I:

Onpeodenamo u ghopmynuposams 1€Nb ACSITEILHOCTA HA YPOKE C IOMOIIBIO YUUTES.

Ilpozoeapusams noCIEIOBATENHEHOCTD JCHCTBUI HA YpOKE.

VY4auTh BBICKA3bIBaTh CBOE MPEIIOIOKEHNE (BEPCHI0) Ha OCHOBE palbOThl € HWIUIIOCTpalWel, Y4uTh
paboTaTh MO NPEIOKEHHOMY YUUTEIEeM IIJIaHy.

CpenctBoM (GopMUpOBaHUS ITHX JCUCTBUN CIY’)KHT TEXHOJOTHS MPOOJIEMHOTO JMajora Ha JTare
M3y4YEHUs1 HOBOT'O MaTepHaa.

VY4uTbCSI COBMECTHO C YUUTENEM U JPYTUMHU YYEHUKAMH JaBaTh SMOIMOHAIBHYIO JESTEIbHOCTH Kiacca
Ha ypOKe.

CpenctBoM (opMHUpOBaHMSI 3THUX JAEUCTBUH CIYXKHUT TEXHOJOTHS OICHMBAHMS 0OO0Opa30BaTEIbHBIX
JOCTHKEHHH (Y4eOHBIX YCIIEXOB).

2. Iloznasamensnuvie YY/I:

JlenaTe mnpeaBapuUTEIbHBIH OTOOP HMCTOYHHMKOB HH(GOpMALUU: OpUEHmMUpPOsamsbca B yueOHUKE (Ha
pa3BopoTE, B OTJIABICHUH, B CIIOBape).

JloGbIBaTh HOBbIE 3HAHUS: HAXOOUMb OMIEembl HA BOIIPOCHI, UCHOJb3Ysl yUYEOHHMK, CBOM >KM3HEHHBIN
OIBIT U MH(OPMAIHIO, TOTYYECHHYIO Ha YPOKE.

[lepepabarbiBaTh MOMYyYEeHHYIO HHGOPMAIUIO: de/lamb BBIBOABl B PE3yJIbTaTe COBMECTHOM pPaOOThHI
BCEr0 KJiacca.

[IpeoGpa3oBbiBaTh MHGOpMAIUIO W3 OAHOM (OPMBI B JIPYryl0: COCTaBJISATh paccka3bl Ha OCHOBE
NPOCTEUIINX Mojenel (IMPEeIMETHBIX, PUCYHKOB, CXEMAaTHUYECKHX PHUCYHKOB, CXE€M); HAXOAWUTh H
dbopMyIMpOBaTh pelIeHHE 3aJauyd C IOMOUIbI0 MPOCTEHUIIMX Mojenel (IMPeIMETHBIX, PHUCYHKOB,
CXEMaTHYECKUX PUCYHKOB).

CpenctBoM (GOpMHpPOBaHHUA ITHX JAEHCTBHH CIYXUT Y4eOHBIH Marepual M 3aJaHus yueOHHKa,
OpUEHTHPOBAHHBIE HA JIMHUU PAa3BUTHSI CPEACTBAMH ITPEIMETA.
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3. Kommynuxkamuenwte YY/I:

YMeHne TOHECTH CBOIO TIO3HIIUIO 0 IPYTHX: 0(OPMIIATH CBOIO MBICIh B YCTHOW M MHCHMEHHON pedn
(Ha ypoBHE OJJHOTO MPEAJIOKEHNS NN HEOOJIBIIOIO TEKCTA).

Cnywams i ROHUMAmMb PEYIb APYTHX.

CpenctBoM  (GopMHupoOBaHUST ITUX JACUCTBHN  CIYKUT TEXHOJOTUS MPOOJIEMHOrO  Juanora
(MOOY>XTarOIIHI ¥ TIOBOASIINI JTUAJIOT).

CoBMECTHO JJOTOBapUBATHCS O MpaBUIaX OOIICHHS U MTOBEICHUS B IIIKOJIC U CJICJIOBATH M.

VYYUTBCS BBIIOIHSTH PA3JIUYHbIC POJIM B TpyIIe (JIUepa, UCTIOTHUTEIS, KPUTHKA).

CpenctBoM GOpMUPOBAHUS ITUX JCHUCTBHIA CIYKUT OpraHu3anus paboThl B Tapax v MajbIX TPYIII
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PA3JEJ 2. KOMILTEKC OPTAHU3AIIMOHHO-TIEJATOIr MUECKUX YCJOBUI

2.1.KanennapHslii yueOHbIN rpadpuk

CenTs16pb OKTa0pb Hos6pb Jexalpb SHBapp deBpaib Maprt Arnipenb Mait
nensooywenns (1 (2 |3 (41123 (4 |123|4 1|23 |4 |1/2/3 |4 (1|2 |3 (41|23 4 (12|34 (123
Homeprpymits
1 rono6y4eHus 1 /1 (1 /1)1}]171 |1 |11 1|1 |1]1]1 |1 1711 j1j1]1 j1|1}]1|1]1 17111 |11|1
2 rogo0y4eHus 171 (1 /1)1]171 |1 |11 1|1 |1]1]1 |1 1711 j1j1]1 j1|1}]1|1]1 17111 |11|1
3 rogobydeHus 1 /1111171 |1 |11 1|1 |1|1 |1 |1 171(1 j1|1 |1 |1 |1}1|1|1 |1/1|1 |1 |11|1
4 ron 0OyueHust 1 /1 (1 /1)1}]171 |1 |11 ]1]1 |1]1]1 |1 1711 j1|1]1 j1|1}]1|1|1 17111 |11|1
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YcaoBus peann3anuy NporpaMm:
MarepuaabHO- TEXHHYECKOE 00eCIIeYeHUE MPOrPaMMBbl:

MarepuaJjibHO — TEXHHYECKO0e

MeToanyeckoe odecrieyeHue NPoOrpamMmMmbl
olecreyeHre NPOrpaMMbl

-IIPUILIKOJIbHAS CIIOPTUBHASI UTPOBAsK o [lpu peanuszanmu nporpaMMel
TUTONIAJIKA; HCIIOJIB3YIOTCS PA3IMYHBIC METO/IbI
-000pyI0BaHHBIN KaOUHET /11 paObOThI 00y4eHHUS: CIIOBECHBIC — paccKas,
MEAUIIMHCKOTO PaOOTHUKA; Oecena, 0ObSICHEHHE HOBOTO MaTepHara;

-o0ecrieueHue ClIOPTUBHBIM HHBEHTApEM:
Mstun Majbie, BOJIEHOOIbHBIE,
OackeTOoJIbHBIC, (DYTOOIBHBIC, TCHHUCHBIC,
CKaKaJIKu, 00py4YH, TMMHACTHYECKUE TIAJIKH,
KETJIM, PaKETKH, KaHAT, TAMHACTHYECKHE

e  HAIVIIIHBIE — IIOKAa3 HOBBIX HID,
JEMOHCTPALMS WLIIOCTPATUBHOIO
Mmarepuaia, KpocCBOpAbl, pedycChl,
npuMenenune KT TexHonorui.

CKaMEWKH, CTEHKA THMHACTHUYECKasl, MaThbl, e  IPAKTHYECKUE — aPOOMPOBAHUE HOBBIX
OuTa, CBUCTOK, CEKyHJIOMED, PYJIETKA, UTP: UTPBI HA CBEXKEM BO3yXE Ha
JIBDKH, MaJIKU, TAOIUIIEI, MAY HabusHOWM 1 Kr, IIKOJIbHOW CIIOPTHUBHOM TUIOIIAJIKE,
LLnTbl 6ackeTHONbHbIE C KOIbLLAMW U CETKOM UTPBl B CHOPTHBHOM 3aJI¢ U Ha JIBDKHE,
wrt, [IK, mpoekrop, men. sctadeThl, COpDEBHOBAHMS, KOHKYPCHI,

BECENbIE CTAPTHI, 3aTaKH, CTUXH,
CUMTAJIKH, TIOCIIOBHIIBI, TOTOBOPKH,
HapoHbIe NpuMeThl. Opranu3anus
paboThI rpynmnoBas

Kaznpossle: mporpamma peaau3yercsi yUuUTensIMH QU3NIECKO KyJIbTyphl | KBaTM(pUKAITMOHHOK
KaTeropHH.

®opma aTTecTAlMU

1.®opmbl noABeeHUSI UTOTOB peanu3anuu nporpammsl «IlloaBukHbIe UTPbDY. CrIOCOOBI
IIPOBEPKHU 3HAHUM M YMEHUM:

-IIpoBeneHre MOHUTOPUHTa 00Pa30BaTENILHON Cpeibl (AaHKETUPOBAHUE JIE€TEi) Ha TpeIMeT
YIIOBJIETBOPEHHOCTH PE3y/IbTaTaMU JAHHOM IPOTrpaMMBbl;

VYyacTre BOCIUTAHHUKOB B MTPa3HUKAaX, KOHKYpCax, CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUSX U
meponpustusx JAFOCII u ropona.

-Pe3ynbTaTUBHOCTH 00y4€HUS ONPEENIAEeTCS YMEHUEM UTPaTh U MMPOBOIUTH MOJBUKHBIE UTPHI.
-IIpoBepka pusnueckux naHHbix 1o ODII opuentupoBaThes Ha [lonoxxenue o npueme
KOHTPOJIbHBIX U IEPEBOAHBIX UCTIBITAHUN

2 Kpurepnu oueHuBaHus:

- YMEHHE UrPaTh B MOJIBUKHYIO UTPY:

YMmeHue 11enecoo0pa3Ho U COTIacoBaHHO JIEHCTBOBATh B UTPE, IPOSBIISS TBOPUYECKYIO
JBUTATEIbHYIO aKTUBHOCTB -3 Oaiia

JlomyckaeTcst Majast HeCOIrJIaCOBaHHOCTh B3aUMOJICHCTBUI Urparolux - 2 Oansa

- 3HaHME [IPaBUJI U COOI0/IEHNE TEXHUKH 0€30MaCHOCTH BO BPEeMsl MOABUKHON UTPHI:
Otnnynoe 3HaHue, coomogaer T. b. - 3 6amna

[Tyraercs B mpaBuiax - 2 6anna

YMEHME OpraHNu30BaTh MOABUKHYIO UTDY:

bricTpo ymeeT oprannzoBath pebsT - 3 Oana.

He Bcerna nonyvaercs -2 Gayia

Utoro: Makcumym — 9 GamnnoB Kypc cuntaercss poiICHHBIM U CTaBUTCS «3a4eT,
eciu HabpaHo 6 GayIoB

[Ipouenypa olieHUBaHUSA:
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Ha mocneaneM 3aHsATHM y4aluecst y9acTBYIOT B TIOJBM)KHBIX MUT'Pax, COOMIOAsk TEXHUKY
0€30MacHOCTH; OPTraHU3YIOT UTPHI TTO BEIOOPY, OOBSCHSIS TIPaBHUIIA.

[legarornueckuii KOHTPOJIb U OLIEHKA PE3YJIbTATOB: AHKETUPOBAHUE JIETEH C LIEJIBIO BBISBICHUS
UX UHTEPECOB;

Ha0JII0/IEHUE 32 TIOBEJICHUEM JIETEN BO BpEMS UTP, O3BOJISIOLIEE BBIABUTD JIMIEPCKUE KAUECTBA,
YPOBEHb KOMMYHUKAaTUBHOCTH;

HaOJII0IeHNE 32 YMEHHUEM UTPaTh B MOABMKHBIC UT'PbI HAOIIOJCHNE 32 pa3BUTHEM (DU3MUYECKIX
KAaueCTB;

WUTOTOBBIN IIPOTOKOJI CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHU;

BpPYUYEHHE IPaMoT, IAMATHBIX [OJIAPKOB 3a AKTUBHOE U TBOPUYECKOE YYACTUE B KU3HU
CIIOPTUBHOM IUIOIIAIKH

@opMBbI IO/IBEICHHS] UTOTOB — CIIOPTUBHBIE MPA3AHUKN, COPEBHOBAHMS, CHOPTUBHBIE UTPHI.
JIJist yeTienHoM peann3aiuy HaCcTOSIIEH MporpaMMbl HEOOXOTUMO:

OueHouyHble MaTepuabl, GOPMbI KOHTPOJISI

Bpems \ Heanb \ DopMbI
BxoaHo#i KOHTPOJIb

HauaJjo Onpenenenne ypoBHS pa3BUTHUS Ha0II0/IeHUE, TECTUPOBAHUE,

y4eOHOro roja MHTEIJUICKTYaJIbHBIX, TBOPUECKUX aHKETUPOBaHUE,
CHOCOOHOCTEH y eTeit. co0eceloBaHNe C POAUTEISIMU

Texkymmii KOHTPOJIb

B Teuenue rona | OnpenencHue CTENEeHU ycBoenust | @opma: HabIoIeHUE,
yYaluMHIcCs y4eOHOro MaTtepuaia. | TECTUPOBAaHUE,
OmnpeneneHre TOTOBHOCTH  JeTe K | aHKETUPOBAHUE,
BOCIPUATHIO HOBOT'O MaTepuaia. | CaMOCTOATeIbHas padbora,
[ToBbieHME OTBETCTBEHHOCTH U | COpEBHOBaAHUS, 3cTaeThl
3aMHTEPECOBAHHOCTH yUaIuXCs B
oO0y4yeHuu. BrisgBneHue nerei, OTCTarOMMX
u OTIEPEKAIOIINX oOyueHue.
ITon6opHan6oneespHeKTUBHBIXMETOIOB U
cpeacTBOOy4EHHUs

IIpome:xxyTouHasi (MTOroBasi) aTTecTAlNs

B konue roga Ornpenenenne U3MEHEHUS YPOBHS dopma: HaOIIOICHTE,
Pa3BUTHS yYaIIUXCsl UHTEIUIEKTYalbHBIX, caMoCToOsTeNIbHas paboTa,
TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH, TMUHOCTHBIX COpEBHOBaHUS, 3cTa(eThl
kauecTB. OnpeneneHue pe3ynbTaToB
oOyuenwus. [lomydyenue cBenenuii s
BHECEHUS KOPPEKTUPOBKH B COACPKAHUE
IIPOrpaMMbl, METOJIOB OOyUEHUs

Y4e0Ho — MeToOAMYecKOe M HHPOPMALHMOHHOE 00ecnedeHHe MPOorpaMmMbl
1. mutpues B.H. «Mrpsl Ha oTkpeiTOM Bo3ayxe» M.: M3a. lom MCII, 1998r.

2. PasBuBaromie urpel Ha ypokax (uzndeckoit KyabTypsl Ipoda 20031

3. «f uny Ha ypok. Hawanbnas mikonra. ®usudeckast KyiabTypay. M.: 3. «IlepBoe
ceHTs0ps», 2005 T.

4. «Iloypounsbie pa3paboTku 1Mo GU3KyIbType. 1- 4 Knaccel. MeTonuueckne peKOMEH /IalnH,
MpaKTUYECKHE MaTepualbl, IOypoO4YHOe MIaHupoBanue. 2 uznanue ucn. M.: BBIAKO,
2005
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5. TMomnoga I'.Il. «pyxuTth co crioptoM u urpoii. [Tognepxka paborocrnocodHoCTH
IIKOJIbHUKA: YIIPAXXHEHUS, UTPbI, UHCIIEHUPOBKN» Bonrorpan. Yunrens, 2008 r

6. Bunskun M.B. «Bueknaccubie mepornpusatus [1o Gu3kynbType B CpeHeH mKoJe»
Bonrorpaa. Yaurtens, 2004 r

7. CoseroBa E.B. «O310poBHTENBHBIE TEXHOJIOTHH B 11K0JIe» PocTtoB. denukc, 2006

8. Ioaswmxubie urpsl. Mocksa — Bako 20071

9.Kepeman A.B. «Jlerckue noasuxubie urpsl HapoaoB CCCP» M.: IIpocsemenue, 1989r.

10.«4 uny Ha ypok. Hauanbnas mikona. @usudeckas kyiabTypa». M.: U3a. «llepBoe
ceHTsA0ps», 2005 T.
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KpuTepun onieHKH pe3VJibTATHBHOCTH 00pa30BaTEAbHOM 1eATeIbHOCTH

Huskuii ypoBeHb

Cpennuii ypoBeHb

Bbicokuii ypoBeHb

- yCTOM4MBasi MOTUBALUs
TOJIBKO B HEKOTOPOH 4acTH
3aHATHS

- OTCYTCTBUE yBJIICUEHHOCTHU
B BBIIIOJTHEHUH HEKOTOPBIX
YIPa)KHEHUN

- OTKAa3bIBAETCS BBIIIOJIHATH
HEKOTOPbIE
CaMOCTOSITEJIbHBIC 3alaHUs

- UHOT A OTKa3bIBAETCs
paboTaTh B rpyme ¢
HEKOTOPBIMH JIETbMH

- CTECHSETCS BBICKA3bIBATHCS
Iepes CBOEeH IrpymnIon

- 4aCTbI€ IPOILYCKH 3aHATUH
0€e3 yBaKUTEIIbHON PUYNHBI
- HE IPUHHUMAET y4acTHsl B
OTKPBITBIX 3aHATHSIX,
KOHKYpCax
HU3KasICKOPOCTBIIPUHATUAPE
HIEHU

- TIOJI0KUTEIbHAS MOTHBALIH
K 3aHSATHIO BOOOIIE

- YBJICYEH TIPH BBHIMTOJTHEHUHT
3aJlaHui

- HCTIBITBIBACT 3aTPyTHCHHS
MIPH BBITIOJTHEHUH
CaMOCTOATENLHBIX 3aJaHUI

- HE aKTHBEH B pabOTe MaJbIX
rpynn

- HCIIBITBIBAET CTECHEHUE HA
OTKPBITHIX 3aHATHIX

- POITYCKAET 3aHATHUS TOJIBKO
M0 YBAXXHUTEIbHBIM IPUYUHAM
CPEIHASCKOPOCTHIIPUHSITHAPE
IIEHUH

- YCTOMYHMBasi MOTHUBALIHS K
3aHATHIM

- aKTUBHOCTH U YBJICUEHHOCTh
B BBIIOJIHCHUH 3aJaHUN

- yMeeT KOHCTPYKTUBHO
paboTtarh B Majol TpyImne
JIF000r0 cocTaBa

- TBOPYECKUI NOAXO0M K
BBITNIOJIHEHHIO BCEX
YIPA)KHEHUM, H3yYEHHBIX 32
onpeIeAEHHBIN MEPUO/]
oOyueHus

- IPOITYCKAET 3aHATHUS OYCHb
penKo, mpeaymnpexias o
IPOIyCKe
BBICOKAsSICKOPOCTBIIPUHATHUSAPE
IIEeHUH

KoHTpOJIbHBIE HOPMATHBDI

KoHnTposbHble ynpaskHeHHus

1. IToarsaruBanme

2. ber 6 MuH.

3. IIppDKOK B JUIMHY C MeCTa

4. Ber 30 m.
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OneHOYHBIH YPOBeHb (DM3MYeCKOi MOATOTOBJCHHOCTH

KoHTpoJibHBIE yIIpaKHEHUs MaJIbYUKH JA€BOYKH
7-8 9-10 | 11 ner | 7-8 mer | 9-10 11 aer
Jer Jer Jer
Ber 30 meTpoB (cek.) 6,9 6,6 6,2 7,0 6,8 6,3
Ber 6 mun. 900 950 1000 700 750 800
IIpbIKKA B IUIHHY ¢ MecTa (CM.) 125 130 140 115 125 135
[oaTsiruBaHue HA BLICOKOI 2 3 3
nepexkJjajauHe (K-Bo pas)
IoaTsiruBaHue HA HU3KOM 6 7 8
nepexJaauHe (K-Bo pa3s)

Padouasi nporpamMma BOCIIMTAHUS.

XapakTepuctuka oobequHeHus: «[loaBUKHBIE HTPBI».

JHlestrenbHOCTh  OObenuHeHus: «[loABWKHBIE WIPB» HMEET (U3KYJIBTYPHO-CIIOPTUBHYIO
HaIPaBICHHOCTb.

KonuuectBo o0yuatomuxcst 00beIMHEHUS « [10IBUIKHBIC UTPHI » COCTABIIIET 54 YellOBEKa.
OO6yuaroiuecst UMEIOT BO3pAaCTHYIO KaTeroputo oT 7 mo 11 ner.

®opmbl pabOTHI — TPYIIIOBKIE.

Les» BocHHUTAHUS B IIKOJIE CO3/IaHUE YCIOBUU JUISl TMYHOCTHOTO PA3BUTHS, CAMOOIIPEICIICHUS U
COIMATTN3AIUU 00yJAIONINXCS Ha OCHOBE COITMOKYIIBTYPHBIX, TyXOBHO-HPABCTBEHHBIX IICHHOCTEH H
MPHUHATBHIX B POCCUIMCKOM OOIIECTBE MPaBWJI MU HOPM MOBEACHHUS B MHTEpECax 4YeJIOBEeKa, CEMbH,
ofOmecTtBa u rocymapcTBa, (opmMupoBaHHe y OOydYalOIIMXCS YyBCTBAa MaTPUOTU3MA,
Ipa)XTaHCTBEHHOCTH, YBRXCHUSI K TaMSATH 3alIUTHUKOB OTeuecTBa U nmojasuram ['epoeB OteuecTna,
3aKOHY W TIPABOIOPSJIKY, YEIOBEKY TpyAa W CTaplieMy ITOKOJICHHUIO, B3aWUMHOTO YBaXKCHWS,
OepeXHOT0 OTHOLIEHHUS K KYJIbTYPHOMY HACIEOUIO U TPAAULMSAM MHOTOHAIMOHATHLHOTO Hapoja
Poccuiickoit @enepanuu, npuposie U okpyxartomiei cpene. (denepanpublil 3akoH oT 29 nexadps
2012 1. Ne 273-@3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepanuu, ct. 2, 1. 2) .

3agayaMu BOCIUTAHUAOOYJAIONINXCS B IIKOJIE SIBIISTFOTCS:

- YCBOGHME WMHU 3HAHUH, HOPM, JYXOBHO-HPAaBCTBEHHBIX IIEHHOCTEH, TpaauLUui, KOTOpbIE
BBIPAb0TAIO POCCHIICKOE OOIIECTBO (COIMATBEHO 3HAYUMBIX 3HAHU);

- (hopMUpOBaHHE U Pa3BUTHE MO3UTHUBHBIX JTMYHOCTHBIX OTHOIIEHUH K 3TUM HOPMaM, IIEHHOCTSM,
TpaauuusaM (MX OCBOEHUE, PUHSTHE);

- NPUOOpPETeHHE COOTBETCTBYIOLIETO 3TUM HOPMaM, HEHHOCTSIM, TPAIUIMAM COLUOKYIBTYPHOTO
OTbITa TIOBEACHWS, OOUICHHS, MEXJIMYHOCTHBIX M COIMANBHBIX OTHONICHWH, TpPUMEHEHHUS
MOJIYYEHHBIX 3HAHUU W CHOPMUPOBAHHBIX OTHOIICHWN Ha TMpPaKTUKE (OMbITa HPABCTBEHHBIX
MIOCTYIKOB, COIIMATIHHO 3HAYNMBIX JIEJ);

- HCIIONB30BaHME B BOCIHMTAaHUM JIeTe BO3MOXKHOCTH IIKOJBHOTO YpPOKa, TOJJIEPKUBAThH
WCTIOJIh30BaHNE HA YPOKAX HHTEPAKTUBHBIX (POPM 3aHSATHIA C YIAITIMHUCS;

- peayu3anusi BOCIUTATEIbHBIX BO3MOXKHOCTEH OOIICHIKONBHBIX KIIOUEBBIX €N, MOAJIEPKUBAThH
TPaIUIMHA WX KOJUIGKTUBHOTO TJIAHUPOBAHUS, OpPTraHU3aIli, TPOBEICHNS W aHAIN3a B IIKOJIEHOM
COOOIIECTBE;

- peanm3anys MOTEHIMAa KJIACCHOTO PYKOBOJCTBA B BOCIUTAaHWH HIKOJHHHUKOB, TOJICPKUBATH
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AKTUBHOE YYaCTHE KJIACCHBIX COOOIIECTB B )KU3HHU IIKOJIbI;

- opraHu3anus mpoGpopHEeHTAIIMOHHON pabOTHI CO MIKOJILHUKAMH,

- BOBJICUCHHUE IIIKOJHLHUKOB B KPY)KKH, CEKIIMHU, KIyObl, CTY/IMU U MHbIC 00bEIUHECHHUS, paboTaroime
[0 IIKOJBHBIM IPOrpaMMaM BHEYPOUHOM ESATEIbHOCTH, PEalM30BBIBATH HMX BOCIHTATECIILHBIC
BO3MOYXHOCTH,

- MHULMUPOBAHKE M IOJIEP)KKA YIEHHIECKOIO CaMOYIIPaBJIEHUsI — KaK Ha YPOBHE IIKOJIbI, TaK U Ha
YPOBHE KJIACCHBIX COOOIIECTB;

- (opMHpOBaHKE 370POBOr0 00pa3a >KU3HH, OCO3HAHHOIO IMOAXO0Ja K YIPaBICHHIO OPraHU3MOM H
00CCIIEYCHUIO JTYXOBHOTO U (DU3MUYECKOrO 3J0pOBBS JCTed M IMOAPOCTKOB - (HOpMHUpPOBAHHE
[IEHHOCTHOI'O OTHOIIIEHHUS K IPUPOJE, K OKpYKaloIlel cpejie, OepesKHOr0 OTHOIIEHHUS K IPOIECCY
OCBOCHHUS IPUPOIHBIX PECYPCOB PErHOHA, CTPAHBI, TUIAHETHI;

- MOAJCpXKa JIEATCIbHOCTH (DYHKIMOHUPYIOIIUX Ha 0a3e IIKOJABl JETCKUX OOIIECTBEHHBIX
00BETMHEHUI ¥ OpraHu3allnii;

- opraHu3ainMs Ui IIKOJIBHUKOB OKCKYPCHH, OKCICAMIUH, IOXOAbI M pPEaln30BbIBATH HX
BOCIIMTATENBHBIN [TOTEHIINAIL,

- opraHu3anus padoThl B 3JICKTPOHHBIX MEIHa M COLUAIBHBIX CETAX;

- OpraHu3anus paboThl C CEMbIMH IKOJIBHUKOB, HX POJUTEIIAMH WM 3aKOHHBIMHU TPEACTABUTEIISIMH,
HaIpaBJIeHHbIE HA COBMECTHOE PELIEHHE MPOOIEM JIMYHOCTHOIO PA3BUTHS ICTEMH.

Pe3yabTaT BOCHMTAHMSA: 3aUHTEPECOBAHHOCTh U YBJIEUEHHOCTh OOYYalOLIUXCS B y4acTUH pa3
JINYHBIX MEPONPUATHIX, AKIHUAX, KOHKYPCOB Pa3HBIX YPOBHEH.

Paoora c POAUTEIAMHA WIN UX 3AKOHHBIMU NMPECACTABUTECIAMU.

Meponpusitue Kunaccel JlaTa nmpoBenenus

WunuBunyanbHbIe 1-4 B Teyenu roga
KOHCYJIbTAI[UH IO BOTIPOCAM
BOCIIUTAHUS JIETEN

KnaccHbie poaurensckue 1-4 JHekabpsb, Mapr.
cobpaHus
[leHb maTepu B Poccum 1-4 Hos6pb

Pabora ¢ KOJIIEKTHBOM y4YalluXxcs.

Meponpusitue Knaccesl Jdara npoBenenus

Konkypce «Knacc roga» 1-4 B teuenue roga.

Konkypc «Y4enuk roga» 1-4 B teuenue roza.




Kanenpapublii niiaH BOCIUTATEIbLHOH PadoThI

Ne | Meponpusitue 3amauu Cpoxu IIpumeyanue
NpPOBeIeHUsI
1 | [densb 3amuTHUKA Bocrnuranue y o0ydarommxcs Konerng
OreuecTBa YyBCTBa MaTPHUOTH3MA, dherpais,
ropaoctu 3a BC Poccun. HaydaJio Mapra.
2 | denp MynapocTy, Bocnuranue y o0ydaromuxcs OKTSI0pB
Hob6pa u 4yBCTBa yBa)KeHUs, 100pa,
YBaxkeHus YyTKOCTH K TIOKHAIIBIM
JIFOJTSIM.
3 | lNarapunckuit Bocnuranue y o0ydaromuxcs anpenb
ypok «Kocmoc- 4yBCTBa TOPAOCTH H
3TO MBI». YBa)KEHUS 32 IOCTIKCHUS B
KOCMHYECKOH 00J1acTH.

Cnucok ureparypsi:

1. « uny Ha ypok. Hauanpnas mkona. ®usnueckas kynbrypa». M.: Uzn. «llepBoe
ceHTsA0ps», 2005 .
2. «lloypounsie pa3paboTku o ¢puskynbType. 1- 4 kaaccel. Metoauyeckue peKoOMeH A,
IIPAKTUYECKHE MaTepUabl, IOypOUYHOE MIaHupoBanue. 2 uznanue ucn. M.: BBIAKO,
2005
3. Tlomoga I'.I1. «/Ipyxuts co crioprom u urpoit. [Tognepxka padoTocrmocoOHOCTH
LIKOJIbHUKA: YIPaXKHEHUS], UTPbl, UHCLIECHUPOBKW» Bonrorpaa. Yuurens, 2008 r
4. Bupskua M.B. «BHeknaccHbie MepornpusaTus [1o Gu3KynbType B CpeTHEH KOS
Bonrorpan. Yuurens, 2004 r
5. Cogserona E.B. «O310poBHTENbHBIE TEXHOJIOTHH B 1IKOJIE» PocToB. denukce,
2006 r

6.bononos I'. I1. Cienapuu ciopTUBHO-TEaTPaTM30BaHHBIX NMPA3THUKOB : IrpoBbie
yrnpaxHeHus. Pu3kynbTMUHYTKU. [TonBuxkHbie urpsl. [Tonesnsie coBetsl / H. B. bononosga. -
Mocksa : HIkonpHas [Ipecca. - 2005. - (Bocnuranue mkonsHuKoB. bubnmmoreka xypraina; Beim.
46). Ku. 2. - 95 c. : wir. (udp 74.200.55/579-134853)

7.Ky3nenos B. C. ®uznyeckas KyabTypa : yOpaXHEHUS U UTPbI C MSIYaMH: METOJINYECKOE
noco6ue / B. C. Ky3uenos, I'. A. Konoguunkuii. - Mocksa : M3garenscto HIL DHAC, 2006. -
131 c. : un. - (ITopTdens yaurens).

8.ITonBukHbie urpsl : [IpakTryueckuit Mmarepuan: ¥Y4yeOHoe nocoOue Assi By30B U CPETHUX
crenl. yuae0.3aBenenuit pus. kynsTypsl / JI. B. beuteesa [u ap.]. - Mocksa : luBuzuown, 2005. -
277 c.:un

9.®ateea JI. I1. 300 mOABMKHBIX UTP ISl MIAAIINX MIKOJIHHUKOB : MOMYJISPHOE TocoOue
11st poqutenent u neparoros / JI. I1. ®dateesa. - SpocnaBnb : Akagemus pazsutus, 1998. - 224 c.
: un. - (Urpa, oOydenue, pa3BUTHE, pa3BICUCHUE).

10.Urper Ha ynune. - (Cexperukn) // Knaccnsriii xyprai. - 2014. - N 30. - C. 29 : u.
IToaBu>KHBIE UTPBI IJISL IETEM.

11.Mansixuna Mapuna. Octadets ¢ npeameramu / Mapuna Mansixuna. - (OOpa3 ®KuU3HH). -
(Urposas miomianka) // 3noposbe aereii - [lepoe centsiops. - 2013. - Ne 10. - C. 62-63 : un.
[ToaBuxHBIE UTPBI-3CTA(ETHI C PA3IMYHBIMU TIPEIMETAMH Ha CBEKEM BO3/TyXe.
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