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План внеурочной деятельности является нормативным документом, определяющим в рамках 

реализации федерального образовательного стандарта начального общего образования, 

образовательную деятельность, осуществляемую в рамках отличных от классно-урочной и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

План внеурочной деятельности разработан на основе законодательства в сфере образования, 

федеральных,  региональных и муниципальных документов: 

Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» (принят Государственной 

Думой 21.12.2012 г., дата подписания 29.12.2012 г.); 

Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки России от 

12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

образовательного стандарта общего образования»; 

Внеурочная деятельность – образовательная  деятельность, осуществляемая  в  формах,  

отличных  от  урочной,  и  направленная  на  достижение планируемых  результатов  освоения  

основной  образовательной  программы  начального общего образования.  

Цель: обеспечение  соответствующей  возрасту  адаптации  ребѐнка  в образовательном  

учреждении,  создание  благоприятных  условий  для  развития  ребѐнка, учѐт его возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

Задачи: 

- организация досуга обучающихся во внеучебное время; 

- сохранение и преумножение традиций школы; 

- создание оптимальной социально-педагогической воспитывающей среды, направленной на 

творческое саморазвитие и самореализацию личности; 

- создание условий для раскрытия и развития творческих способностей, гражданского 

самоопределения и самореализации, гармонизации потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном, культурном и физическом развитии. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности,  формируется с учѐтом  

пожеланий  обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей)  и осуществляется в 

формах, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки,  секции,  круглые  

столы,  конференции,  диспуты,  школьные  научные  общества, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования  и т. д.  

В  организации  внеурочной  деятельности      принимают  участие    педагогические  работники  

школы  (учителя начальной школы, учителя-предметники,  старшая вожатая,  педагог-психолог, 

учитель-логопед, воспитатели ГПД). 

При  организации  внеурочной  деятельности    ОУ  руководствуется  гигиеническими 

требованиями  к  условиям  реализации  основной  образовательной  программы,  учитываются  

возрастные  особенности  обучающихся  и  обеспечивают  баланс  между двигательно-активными 

и статическими занятиями. Группы создаются как одновозрастные, так и разновозрастные.  

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность 1-4 класс    2024-2025 учебный год  

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы внеурочной 

деятельности 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Спортивно-

оздоровительное 

1.Занятия кружка «Шашки» 1 час 1 час 1 час 1 час 

2. Занятия кружка «Подвижные  

игры» 

1 час 1 час 1 час 1 час 

3. Цикл занятий «Тематические 

прогулки» 

1 час 1 час 1 час  

4. Цикл занятий «Будь здоров»  1 час 1час  

5. Занятия в спортивном клубе + + + + 

6.  Беседы о ЗОЖ  В рамках классных часов и ГПД 

7. Школьные спортивные 

соревнования 

+ + + + 

Коммуникативное 1. Цикл занятий по 

формированию читательской 

культуры «Риторика» 

1 час 1 час   

2.Занятия кружка «Веселые уроки 

этикета» 

1 час    

3.Занятия кружка «Удмуртский 

язык» 

1 час    

4. Цикл занятий «Разговоры о 

важном» 

1 час 1 час 1 час 1 час 

Информационная 

культура 

1. Цикл занятий «Функциональная 

грамотность» 

 1 час 1 час  

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

1.Занятия кружка «Шахматы»   1 час 1 час 

2. Цикл занятий «Мир профессий» 1 час 1 час 1 час 1 час 

3. Орлята России 1 час 1 час 1 час 1 час 

Интеллектуальные 

марафоны  

 

1. Занятия курса РПС 1 час 1 час 1 час 1 час 

2. Занятия клуба «А,В,С»    1 час 

3. Калейдоскоп наук    2 часа 

4. Познавательные беседы, 

конкурсы, олимпиады 

+ + + + 

5. Образовательные экскурсии, 

турслеты.  

+ + + + 

Художественно-

эстетическое  

1. Занятия кружка «Техническое 

моделирование».  

    

2.  Поездки в театры, музеи.  + + + + 

3. Концерты, инсценировки, 

праздничные «огоньки» на уровне 

класса и школы  

+ + + + 

4. Художественные выставки,  

спектакли в классе, школе 

+ + + + 

Итого  10 часов 10 часов 10 часов 10 часов 
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