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1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана. 

 

Учебный план сформирован на основе: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утверждённого приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 года №413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями и дополнениями от 29 июня 2017 года).  

 «Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования» от 12.08.2022 г. №732 

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (утверждены 

постановлением  Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№2, зарегистрированы в Минюсте России 29 января 2021 г., регистрационный номер 

62296). 

 СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года № 28, зарегистрированы в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный номер 61573).  

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 7/22 от 29.09.2022 г.) 

  «Федеральная основная образовательная программа среднего общего образования» от 

18.05.2023 г. №731 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Карсовайская средняя общеобразовательная школа» (утвержден приказом Управления 

образования Администрации муниципального образования «Муниципальный округ 

Балезинский район Удмуртской Республики» №99-ОД от 17.03.2022г).  

 

2. Структура учебного плана и содержание образовательных областей  

На основе предварительного выбора образовательного маршрута обучающимися 9 

класса и  итогам диагностического тестирования, выбран универсальный профиль 

обучения.   

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 



- учебных предметов из обязательных предметных областей,  

- дополнительных учебных предметов, курсов по выбору. 

Учебный план включает следующие учебные предметы из обязательных учебных 

предметов: 

1. Русский язык (углубленный уровень, Предметная область "Русский язык и 

литература"), 

2. Литература (базовый уровень, Предметная область "Русский язык и 

литература"), 

3. Родной  язык (русский)  (базовый уровень, Предметная область "Родной язык и 

родная литература"),  

4. Иностранный язык (английский) (базовый уровень, Предметная область 

"Иностранные языки",  

5. История (базовый уровень, Предметная область "Общественные науки"), 

6. Обществознание (базовый уровень, Предметная область "Общественные науки"), 

7. Математика (базовый уровень, Предметная область "Математика и 

информатика"), 

8. Информатика (базовый уровень, Предметная область «Математика и 

информатика»), 

9. Биология (базовый уровень, Предметная область "Естественные науки"), 

10. Астрономия (базовый уровень, Предметная область "Естественные науки"), 

11. Физическая культура (базовый уровень, Предметная область "Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности"), 

12. Основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень, Предметная 

область "Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности"). 

В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся, в соответствии со спецификой и возможностями организации, 

осуществляющей образовательную деятельность: 

- химия (базовый уровень, Предметная область "Естественные науки"), 

- физика (базовый уровень, Предметная область "Естественные науки"), 

- «Робототехника», 

- «Право и политика», 

- «Экология». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта.  

Государственная итоговая аттестация обучающихся 11 классов  проводится в 

сроки, установленные Министерством просвещения РФ. 

 

 Учебный план 

Универсальный профиль обучения 

11 классы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Период обучения Количество часов 

11 класс Уровень изучения 

предмета 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 У 3 

Литература  3 Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

1 Б 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 Б 3 

Общественный 

науки 

История  2 Б 2 

Обществознание  2 Б 2 



Математика и 

информатика 

Математика  6 Б 6 

Информатика  1 Б 1 

Естественные 

науки 

Биология  1 Б 1 

Астрономия  1 Б 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 Б 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 Б 1 

Индивидуальный проект 1  1 

Итого  28  28 

Предметы по выбору 

Естественные 

науки 

Физика  2 Б 2 

Химия  1 Б 1 

Итого  3  3 

Курсы по выбору 

Робототехника  1  1 

Экология 1  1 

Право и политика 1  1 

Итого  3  3 

ИТОГО 34  34 

 
План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

основной образовательной программы среднего общего образования, обеспечивает 

введение и реализацию требований Федерального государственного образовательного 

среднего общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам.  

Модель внеурочной деятельности  обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности, 

которая осуществляется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, социальное, общекультурное), в том 

числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, «круглые столы», конференции, 

диспуты, школьное научно-исследовательское общество, олимпиады, соревнования, 

поисковые и научные исследования, проектно-исследовательская деятельность, 

общественно полезные практики, на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательного процесса.  

  

План внеурочной деятельности 

Общеинтеллектуальное направление 

Вид деятельности Кол-во 

часов 

Класс Сроки 

проведения  

Ответственный 

Системные внеурочные занятия 

«Функциональная грамотность» 34       11 В течение 

года 

Классный 

руководитель 

Несистемные внеурочные занятия 



Акция «Час кода» (тематические 

уроки информатики) 

2 11  Учитель информатики 

Круглый стол  «Поведение 

потребителя. Проблема 

рационального выбора» 

1 11 январь  Классный 

руководитель 

Видеогазета «Как стать 

миллионером. Уроки 

предпринимательства» 

2       11 март Педагог 

доп.образования 

Гагаринский урок «Космос - это 

мы» 

1 11 апрель учитель астрономии 

Всего часов: 40    

Духовно-нравственное направление 

Системные внеурочные занятия 

Разговоры о важном 34       11 

 

По 

расписанию 

Классный 

руководитель 

34 10, 11 По 

расписанию 

Классный 

руководитель 

Несистемные внеурочные занятия 

Видеогазета ко Дню 

солидарности в борьбе с 

терроризмом 

3 11 сентябрь  педагог-организатор 

Социальная акция «День 

пожилого человека» 

3 11 сентябрь социальный педагог 

Круглый стол «Может ли 

интернет быть опасным?» 

1 11 октябрь Учитель 

информатики 

Диспут «Экономика пожилого 

человека. Жить или выжить?!» 

1 11 октябрь Педагог 

доп.образования 

Тематические экскурсии в музеи 

Удмуртской Республики  

5 11 В течение 

года 

Классный 

руководитель 

Организация и проведение 

благотворительной акции 

«Подарок от Деда Мороза» для 

детей и КСРЦдН и детского сада 

2 11 декабрь  Педагог-организатор 

Практикум для подростков 

«Сколько стоит доброта?» 

2 11 январь Классный 

руководитель 

Выпуски школьных видеогазет, 

посвященных Дню защитника 

Отечества 

4 11 февраль Педагог-организатор 

Фотовыставки: 

«Карсовай-село старинное» 

«Мгновения школьной жизни» 

4 11 апрель Педагог-организатор 



Круглый стол  

«Мой дом - моя крепость? 

Роль бюджета семьи в 

построение семейных 

отношений» 

2 11 апрель Классный 

руководитель 

Экологическая акция «День 

Земли» 

4 11 апрель Педагог-организатор 

Волонтерская акция, 

посвященная Дню Победы 

4 11 май Педагог-организатор 

Акция «Вахта Памяти» 4 11 май Преподаватель ОБЖ 

Всего часов: 73   

Социальное направление 

Системные внеурочные занятия 

Россия – мои горизонты 34 11 В течение 

года 

Педагог-психолог 

Несистемные внеурочные занятия 

Подготовка и проведение акции 

«День 

самоуправления» 

4 11 сентябрь Педагог-организатор 

Круглый стол  

«Общение реальное и 

виртуальное: за и против» 

2 11 январь Социальный педагог 

Конкурс социальной рекламы 

(видеоролики, плакаты, листовки) 

4 11 декабрь Социальный педагог 

Социальная акция «Поклон вам, 

солдаты Великой войны» 

(помощь ветеранам войты и 

труда, труженикам тыла) 

6 11 май Социальный педагог 

Экскурсии в высшие и 

специальные учебные заведения 

города Глазова 

4  11 В течение 

года 

Классный 

руководитель 

Всего часов: 20   

Общекультурное направление 

Несистемные внеурочные занятия 

Посещение театра  10 11 В течение 

года 

Классный 

руководитель 

Круглый стол  «Мятежная 

юность: правда и заблуждения» 

 

2 11 Ноябрь Классный 

руководитель 

Организация и проведение 

конкурса поделок «Новогодние 

фантазии» 

8 10 декабрь педагог-организатор 

http://ped-kopilka.ru/klasnomu-rukovoditelyu/problemy-podrostkovogo-vozrasta-mjatezhnaja-yunost-pravda-i-zabluzhdenija.html
http://ped-kopilka.ru/klasnomu-rukovoditelyu/problemy-podrostkovogo-vozrasta-mjatezhnaja-yunost-pravda-i-zabluzhdenija.html
http://ped-kopilka.ru/klasnomu-rukovoditelyu/problemy-podrostkovogo-vozrasta-mjatezhnaja-yunost-pravda-i-zabluzhdenija.html


Подготовка и проведение 

Новогоднего праздника для 

учащихся начальной школы 

12 11 декабрь педагог-организатор 

Литературный вечер 5 11 октябрь Учителя кафедры 

гуманитарных наук 

Всего часов: 37   

Спортивно-оздоровительное направление 

Системные внеурочные занятия 

Спортивный клуб 136 11 В течение года Учителя физической 

культуры 

Несистемные внеурочные занятия 

Акция «Во славу Отечества» 12 11 февраль Учителя физической 

культуры 

Школьный турслёт 12 11 сентябрь Учителя физической 

культуры 

Осенний кросс 2 11 сентябрь Учителя физической 

культуры 

Лыжные гонки 4 11 сентябрь Учителя физической 

культуры 

Акция «Международный день 

отказа от курения» 

2 11 ноябрь Социальный педагог 

Акция «Всемирный день борьбы 

со СПИДом» 

2 11 1 декабря Социальный педагог 

Участие в районных спортивных 

соревнованиях 

10 11 В течение 

года, согласно 

положениям 

Учителя физической 

культуры 

Всего часов: 180   

ИТОГО 350   

 


